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AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA Testeos de VIH disminuyen un 44% durante la pandemia

En el contexto del Dia Internacional del Conddn que se celebra en Chile por quinto afo
consecutivo este 12 de febrero, la organizaciéon AHF Chile revelé que durante el 2020 se
realizé un 44% menos de testeos de VIH en el Centro de Atencién de la organizacion,
bajando de 3.835 personas en 2019 a 2.161 durante el afo pasado.

En términos de reactividad, se mantuvo una cifra similar en los mismos periodos: 5,5% en
2020 versus un 5,6% el afio anterior. Por género, el 65% corresponde a hombres; un 32% a
mujeres, un 2,4% a mujeres trans y un 0,23% a hombres trans.

Anuncio Patrocinado

De acuerdo con las cifras, el grupo etareo mas afectado por el VIH se encuentra entre los 25
y 29 anos (37,8%), seguido por el segmento entre 30 y 39 afios con un 30,2% y de los 20 a
24 anos con un 13,4%.

Entre quienes se re-testean, existe un resultado reactivo mayor que aquellos que se hacen el
test por primera vez: en el caso de los hombres, el 33,6% conocia su diagnostico y se
realizaron la prueba y posterior confirmacion, para acceder a tratamiento antirretroviral; un
23,6% se habian realizado una prueba anterior teniendo un resultado no-reactivo y un
0.63% se habian realizado una prueba pero no sabian su resultado.
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Segun explico el Coordinador Pais de AHF Chile, Leonardo Arenas, durante la pandemia la
organizacién distribuyé de manera gratuita cerca de 20 mil condones, cifra que es
insuficiente considerando que el VIH sigue estando presente dentro de la poblacion joven,
por lo que es necesario reforzar las politicas publicas en torno a la prevencion.

“Es clave apoyar la decision de incluir preservativos en las cajas de alimentos entregadas
por el Estado a la poblacion méas vulnerable y reforzar su distribucion en las poblaciones
claves a la epidemia del VIH. De igual manera, hay que insistir en la realizacion del Test de
VIH para diagnosticar de forma temprana esta enfermedad”, aseguro.

Considerando que la pandemia atn no esta controlada, Arenas advierte que es fundamental
mantener la entrega de medicamentos antirretrovirales por dos o tres meses, evitando que
los pacientes tengan que concurrir todos los meses a las farmacias de los hospitales y asi
prevenir los contagios por otras enfermedades, principalmente Covid-19. “No sélo hay que
garantizar los tratamientos para quienes tiene VIH, sino que también reprogramar los
examenes postergados durante el 2020 de quienes viven con la enfermedad”, agregé.

Hay que recordar que el Dia Internacional del Condon fue creado por AHF en 2008 con el
objetivo de promover su uso a nivel global, considerando que sigue siendo el método mas
asequible y efectivo para prevenir el VIH, las ITS y los embarazos no planificados.

En el contexto de la pandemia, el Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el
VIH/Sida (ONUSIDA), el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA) y la Coalicion
Global para la Prevencion de VIH, hicieron un llamado mundial a reconocer que los
condones y otros anticonceptivos son productos esenciales, mantener la produccion de
preservativos y entrega de los mismos apoyando el distanciamiento social.
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