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Quillotana Sofia Vega iré por el oro a los Juegos Binacionales de

Argentina

Con tan solo 17 anos, la tenimesista quillota Sofia Vega Valencia, es una de las cartas fijas a
medalla de la delegacion regional de Valparaiso, que participara desde el 23 de noviembre
en los XXIII Juegos Binacionales de Integracion Andina, Cristo Redentor, que se celebraran
en la provincia de San Luis, Argentina.

A pesar de su juventud, la alumna del Colegio Cristiano de Quillota, ya gano los Juegos
Binacionales de San Juan 2019, que fueron los ultimos en realizarse, ya que el 2020 y por
primera vez desde su creacion en 1998, los JJBB no se efectuaron. Y en su palmarés
deportivo suma los titulos nacionales del 2019, campeona sudamericana por equipos el 2020
en Lima, Pert - campeona juvenil en Puerto Montt 2021 y top 8 en el selectivo adulto en
Santiago, el torneo latinoamericano infantil del 2019 en Medellin, Colombia y el circuito
mundial en Peru el 2020. Desde el 2018 integra la seleccidon nacional en juveniles y adulto.
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Sobre la proyeccion deportiva para el 2022, la deportista del Club Quillota nos cuenta
“Estoy enfocada en volver a clasificar a la seleccion nacional juvenil y para eso tengo
contemplado ir a Alemania durante el verano y participar de las ligas alla. Mi mayor meta
cercana es repetir el oro en los Binacionales de este afio y la clasificacion a los Juegos
Panamericanos de 2023”.

Actualmente Sofia, se entrena a diario en el Centro de Entrenamiento Olimpico en Santiago
y nos relata su jornada diaria de entrenamientos. “De lunes a viernes entreno doble jornada
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en el CEO, mientras que martes y jueves, preparacion fisica en la comuna de San Miguel. En
mis tiempos libres, aprovecho de estudiar y los fines de semana vuelvo a Quillota”
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La delegacion regional que participara de los JJBB en San Luis la componen ademas de
Sofia Vega, Marla Alvarado, Isidora Arce y Romina Barrientos. Los JJBB se desarrollaran del
23 al 29 de noviembre y ademas del tenis de mesa, los deportistas regionales competiran
en: basquetbol, voleibol, ciclismo, atletismo, natacion, balonmano, tenis y taekwondo.
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Tenismesista quillotana gand el oro en juegos Binacionales en Argentina

y td, ¢qué opinas?


https://www.tuopinas.cl/2021/11/29/tenismesista-quillotana-gano-el-oro-em-juegos-binacionales-en-argentina/

