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En Hospital San Martin de Quillota se realizé importante donacion

multiple de 6rganos

La labor clinico asistencial del Hospital San Martin de Quillota contintia de manera
incesante en pos de brindar las prestaciones de salud que requiere la poblacion usuaria. Tal
es el caso de la materializaciéon de una procura multiple de 6rganos que beneficiara a
pacientes que esperan un donante para cambiar su situacion de salud, luego que se
respetara la voluntad expresa de una paciente de ser donante de drganos.

Por ello se activaron los protocolos en el Servicio de Salud Vifia del Mar Quillota a través de
su equipo de Procura de Organos para realizar el sequimiento del caso.
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Tal como lo aclara el doctor Roberto Contreras Aguilera, médico intensivista de la Unidad
de Pacientes Criticos (UPC) del Hospital San Martin de Quillota, se gener6 una cadena de
trabajo que logrd llevar a buen puerto esta procura, en la que trabajaron diversos equipos
clinicos, incluido el de la UPC, “reconocer también el trabajo que hace Pabelldn, ya que se
tiene que ocupar un pabelldn durante un gran periodo de tiempo, con el anestesista de
turno, junto a los equipos de distintos hospitales de la region y fuera de la region que
iniciaron el proceso de procura”.

La familia, respetando la decision de la persona, accedid a la donacién de 6rganos para
salvar la vida o mejorar la calidad de vida de otros pacientes que esperan donantes,
activandose de inmediato todos los protocolos que permitieron tener una procura
multiorganica.
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Hablar del tema en familia

Hay que destacar que esta es la primera procura de 6rganos del afio 2022 en el Hospital
San Martin de Quillota, en donde se destaca en este proceso, que las familias conversen
previamente sobre la voluntad de cada uno como un potencial donante, de modo que dicha
decision sea respetada en los dificiles momentos que le toca vivir a una familia, y si bien la
Ley establece que todos somos donantes universales, de igual forma se escucha el parecer
de las familias en estas situaciones.

Al respecto, el médico intensivista, Roberto Contreras Aguilera, manifest6 la importancia de
abordar estos temas en familia de manera de propender a una mayor donacién de 6rganos
para los pacientes que esperan por ello. “Esto nos permite generar un aporte a muchos
pacientes que estan en Lista de Espera y nuevamente hacer un llamado a la poblacion
acerca de la importancia de conversar este tema en sus casas, en sus familias, de lo
relevante que significa ser donante, tomar esa decision y, obviamente, a pesar del
sufrimiento y a lo dificil que es el duelo durante un proceso tan terrible como es la pérdida
de un ser querido, poder tener la generosidad y un acto de mucho amor de poder donar
algunos 6rganos a algun otro paciente que lo necesite”.

Informacién sobre Donacién de Organos: https://vodonovida.minsal.cl/
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