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Hospital San Martin de Quillota realiza inéditas intervenciones

quirdrgicas laparoscopicas

A dias del traslado final hacia el Hospital Biprovincial Quillota Petorca, el Hospital San
Martin de Quillota sigue brindando salud y diferentes prestaciones a sus usuarias, usuarios
y pacientes.

Es asi como, de forma inédita, se desarrollaron dos importantes cirugias laparoscopicas en
el antiguo recinto de calle La Concepcion #1050. Se tratd de una nefrectomia laparoscopica
por cancer de rifién, y una anastomosis biliodigestiva laparoscopica como tratamiento de
una lesién de via biliar; lo cual permitio tratar esta complicaciéon con excelentes resultados.
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Al respecto, el Dr. Magallanes Nahmias Diaz, Subdirector Médico del Hospital San Martin
de Quillota destaco los avances alcanzados con ambas intervenciones. “La trascendencia
tiene que ver con que nos ponemos al dia con especialistas que han ido a aprender algunas
técnicas, nos ponemos al dia con aspectos tecnoldgicos que trae el Hospital Biprovincial; y
por cierto ello va en beneficio de los pacientes en términos de la resolucién quirirgica de
algunas patologias brindando mayor seguridad y eso permite menos complicaciones post
operatorias, y menos dias de hospitalizacion”

Intervencion con tecnologia de punta
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Cabe destacar que ambas intervenciones quirirgicas fueron desarrolladas con técnica
laparoscopica, lo cual permite realizar pequenas incisiones, no superiores a un centimetro,
para operar desde ahi evitando la realizacion de una cirugia tradicional. Esto permite
disminuir el dolor, una recuperacion precoz y que el alta sea al dia o dias siguientes de la
intervencién quirurgica.

Ello es posible gracias a la adquisicion de tecnologia de punta por parte del Hospital San
Martin, instrumental top de linea que se proyecta al trabajo quirirgico que desarrollaran los
profesionales desde la semana proxima en el Nuevo Hospital Biprovincial Quillota Petorca, y
que permitira -a futuro- la posibilidad de ofrecer entre las prestaciones operaciones
bariatricas y metabdlicas, procedimientos quirtrgicos que permiten enfrentar patologias
como la diabetes, hipertension, dislipidemia y obesidad.

Al respecto, el médico urdlogo, Nino Orellana Morillo, quien realizé la nefrectomia
laparoscopica con excelentes resultados para el paciente, manifest6 la importancia de
contar con equipamiento necesario para estas intervenciones que redunda en beneficio para
el paciente y el equipo médico: “También para nosotros, pues nos permite ver una adecuada
anatomia de las estructuras y realizar las correspondientes, por ejemplo, ligaduras para este
tipo de patologias que es un cancer de rifién; donde hay vasos nuevos que nos permite
visualizarlos adecuadamente y ligarlos tempranamente. Estamos realizando la primera de
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estas cirugias aca en el Hospital de Quillota, para lo cual disponemos de cierto instrumental
que es de punta y vamos a disponer incluso equipos mucho mas avanzados en el Hospital
nuevo que es el Biprovincial”

Por su parte, el médico cirujano Marco Nunez Camara, quien encabezo el equipo clinico
responsable de la anastomosis biliodigestiva laparoscépica, dio a conocer los beneficios de
estas cirugias para el paciente y para el mismo recinto asistencial. “Efectivamente, se
realizd una cirugia laparoscopica como reparacion de una lesién de via biliar. Estas lesiones
son eventos bastante infrecuentes con una incidencia de uno cada 200 pacientes. Los
beneficios de la cirugia laparoscépica, en este contexto, nos permite una resoluciéon
intraoperatoria de esta complicacidon con excelentes resultados y estadia hospitalaria
abreviada; un paciente que fue resuelto y dado de alta aproximadamente al tercer dia post
operatorio”.

Cirugias de vanguardia que se proyectan al Hospital Biprovincial

Hay que destacar que ambas cirugias se practicaron por primera vez en el Hospital San
Martin de Quillota, transformandose en intervenciones inéditas para el recinto sanitario y,
en el caso de la anastomosis biliodigestiva laparoscopica, por primera vez realizada en la
Regidén de Valparaiso.

De esta manera, y tras este primer e importante paso en la adopcion de la técnica
laparoscépica, ésta se proyecta para distintos tipos de cirugias de baja intervencion y con
buena expectativa de resultados en el Nuevo Hospital Biprovincial Quillota Petorca, el cual
contara con este equipamiento de punta para ir incorporando -de manera paulatina- estas
técnicas con las que el recinto asistencial también se ve beneficiado por la disminucién de la
ocupacion de dias camas de post operatorio, y la reduccion con ello de las Listas de Espera.
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