
La Ligua: egresados del Programa Vínculos se preparan para
cumplir otra etapa de su vida

En un encuentro plasmado de emociones y vivencias, se desarrolló este viernes, la
jornada de finalización del Programa de Apoyo Integral al Adulto Mayor, Vínculos,
ejecutado gracias al apoyo y compromiso de la Municipalidad de La Ligua, del
Ministerio de Desarrollo Social y Familia y el Servicio Nacional del Adulto Mayor
(SENAMA).

El evento, realizado en el salón de reuniones de la Unión Comunal de Personas
Mayores, estuvo encabezado por el alcalde de La Ligua, Patricio Pallares
Valenzuela; la coordinadora regional de SENAMA, María Eugenia Arenas y la seremi
de Desarrollo Social y Familia, Claudia Espinoza Carramiñana.

Anuncio Patrocinado

En la oportunidad, los egresados y egresadas, pudieron compartir parte de sus
vivencias y el apoyo que significó para su vida estar insertos, durante dos años, en
un programa que los ayudó a crecer como personas y ver cambios positivos y muy
significativos en su diario vivir.

Cabe señalar que el programa Vínculos, que continuará desarrollándose en la
Comuna, pero esta vez con otros actores, entrega herramientas psicosociales y
acompañamiento continuo a sus participantes, personas solas, mayores de 65 años,
en situación de vulnerabilidad, a objeto de vincularse con la red de apoyo social de
su comuna y con sus pares, fortaleciendo su identidad, autonomía y sentido de
pertenencia.

El trabajo, a cargo de la encargada del programa, Natalie Rojas, se llevó a cabo de
forma individual y grupal, y benefició a 40 personas, las cuales se mostraron muy
satisfechas por los alcances que éste tuvo para mejorar su calidad de vida.

y tú, ¿qué opinas?


