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Hospital Biprovincial Quillota Petorca llama a la comunidad a
donar sangre de manera altruista

Ante el bajo stock disponible de componentes sanguineos en la Unidad de Medicina
Transfusional del Hospital Biprovincial, desde el recinto base de las provincias de
Quillota y Petorca se realizé un ferviente llamado a la comunidad para que se
acerque a donar este vital elemento, el que se torna en fundamental para brindar
las diversas prestaciones sanitarias a la misma poblacién del territorio.

Asi lo remarcé la Tecnéloga Médico y Jefa de la Unidad de Medicina Transfusional
del recinto asistencial, Dobrana Torres Rojas, quien atribuye el bajo stock disponible
a la escasa cultura de donacién existente, y a la complejizacién y apertura de
nuevas unidades en el recinto de Calle O "Higgins, las cuales requieren de estos
componentes sanguineos para asegurar una atencion segura a pacientes y
usuarios.

Anuncio Patrocinado

Es por ello que desde este martes 1 de agosto se sumara el dia lunes como jornada
de recepcidn de donantes en la Unidad de Medicina Transfusional como lo sefalé la
jefa de esta dependencia: “Hacemos un llamado a toda la poblacién a que venga a
ayudar, a aportar, a cooperar, ayudando a los pacientes a mejorar su calidad de
vida o a salvar la vida de cada uno de ellos donando sangre. Es super simple, la
donacién es netamente un acto voluntario, altruista, donde necesitamos que se
acerquen a nuestro servicio, a nuestro Hospital; a partir del 1 de agosto vamos a
estar atendiendo de lunes a jueves para que podamos ayudar a toda la poblacién
hospitalaria que requiere de este hemocomponente tan importante”, comenté
Dobrana Torres.

Carencia del vital elemento

Hay que tener en cuenta que la sangre, como materia prima, no se obtiene en el
mercado; sino que emana exclusivamente de los donantes altruistas, y con la
apertura de nuevas unidades como las UTI Pediatrica y Neonatal, la Unidad de
Medicina Ambulatoria, y la ampliacién de otras como Pabellones y la Unidad de
Pacientes Criticos, el requerimiento de este vital elemento ha aumentado en el
Hospital Biprovincial Quillota Petorca.

Es asi como, por ejemplo, una cirugia cardiaca puede requerir 10 unidades de
sangre, y las de cadera o traumatoldgicas entre 5 a 6 unidades cada una de estas
intervenciones quirdrgicas, por lo que los hemocomponentes se erigen en un
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elemento de suma importancia para el funcionamiento de un establecimiento de
salud de las caracteristicas del Hospital Biprovincial Quillota Petorca, pudiendo -
incluso- suspender una cirugia programada por falta de sangre, por lo que a cada
paciente que llega a ser intervenido se le solicita un niumero de donantes segun la
cirugia.

Requisitos para ser donante

Ademas, es importante destacar que por cada donante de sangre se obtiene mas
de un hemocomponente, pues se extraen glébulos rojos, Plasma, crioprecipitados y
plaquetas, por lo que con un donante se pueden ayudar, eventualmente, a cuatro
personas distintas. De alli la importancia de contar con mas donantes que permita
contar con un suministro de este vital elemento de manera permanente.

Para ello desde este 1 de agosto los donantes se pueden acercar al area de
donantes de la Unidad de Medicina Transfusional del Hospital Biprovincial,
emplazada en el tercer piso del recinto, previo agendamiento de hora al fono 33
2298102, donde también se pueden despejar las dudas acerca de este acto simple,
pero de una entrega Unica.

En cuanto a los requisitos para ser donante, la tecndéloga médico Dobrana Torres
Rojas destaca los principales: “Tienen que traer su carnet de identidad, tienen que
venir con un buen desayuno o venir almorzados, tener entre 17 y 60 afos de edad,
si son menores de edad deben venir con sus padres para que den la autorizacion,
pesar mas de 50 kilogramos, tener una pareja estable, si tienen algun tatuaje debe
ser mayor a 6 meses, no estar resfriado y estar en las mejores condiciones de salud
posibles”, sefalé la Jefa de la Unidad de Medicina Transfusional.

Asi, el Hospital Biprovincial Quillota Petorca espera que la comunidad tome
conciencia acerca de la importancia de contar con donantes altruistas de sangre
que puedan surtir este vital elemento, el cual se torna en fundamental para
mantener las prestaciones de salud de un recinto de la complejidad de este nuevo
recinto sanitario.

y td, ;qué opinas?



