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Quillota: Club de adulto mayor Alma Joven se prepara para recibir

septiembre con ludico taller de cueca

Tras adjudicarse un proyecto a través de la Seremi de Gobierno de Valparaiso, mas de una
veintena de adultos mayores de Quillota, estan enfocados en aprender a bailar cueca.

Se trata del club de adulto mayor quillotano Alma Joven, quien postul6 al Fondo de
Fortalecimiento 2023, resultando ganador e implementando asi un taller de cueca abierto a
la comunidad.

De esta manera, durante los meses de julio y agosto, los participantes se reunen dos veces a
la semana para aprender nuestro baile nacional.

La presidenta del grupo Alma Joven, Mdnica Cubillos, se mostro feliz por la adjudicacion del
proyecto e hizo la invitacidn a participar de este curso. “Esperamos que la gente venga
aprender, a compartir. Luego de dos afios de pandemia, esto es un espacio para expresarse.
Fue stper bueno ganarnos este proyecto y asi aprender a bailar cueca. Estamos muy
contentos”, expreso.
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El profesor de danza y encargado de entregar los conocimientos, Rodrigo Herrera, dijo que
“la iniciativa ha tenido buena recepcion en la gente. Se sumaron nifios que participan con
los adultos mayores, y es muy importante para todos aprender nuestro baile nacional. Veo a
los participantes muy motivados y eso hace que el ambiente sea muy bueno, para aprender
y compartir. Esperamos que esto sea un éxito”.

Jeorgina Araya, participante del taller, recalc6 que esta es una instancia que repercute
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positivamente en la salud de los adultos mayores. “Me encanta venir a estos talleres porque
nos ayuda a tener una buena coordinacién motora, compartir con nuestros pares y, sobre
todo, reforzar los conocimientos de la cueca y tener mas vinculacion con el folclore”.
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Las clases concluyen este mes de agosto y los dirigentes estan optimistas por el resultado
final del taller, pensando desde ya en una nueva postulacién para repetirlo y
seguir aprendiendo.


https://wa.link/25zd3x

a TUOPINAS.CL
Quillota: Club de adulto mayor Alma Joven se prepara para recibir

septiembre con ludico taller de cueca

y td, ;qué opinas?



