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El domingo 22 de octubre a partir de las 8:30 de la mafiana, se desarrollard una nueva
version de la Corrida Familiar Sopraval Nogales, un evento deportivo gratuito y abierto a
toda la familia.

La jornada tendra como punto de encuentro la Plaza grande de El Melén en la comuna de
Nogales, donde los participantes seran parte de un evento disefiado para disfrutar en torno
a la realizacion de actividad fisica, promoviendo el deporte como un estilo de habito
saludable.
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Parte de los atributos de la corrida es la ruta, que contempla un recorrido por la cuidad y
sectores rurales, abarcando distancias de 2, 5 y 10 kilémetros, destacando ademéas que cada
corredor que cruce la meta recibira su medalla de finalista.

La corrida es parte del trabajo colaborativo entre Sopraval y la municipalidad de Nogales,
que busca generar conciencia en relacion a los beneficios que conlleva la realizacién de
actividad fisica en nifos y personas mayores.
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Las inscripciones estaran abiertas hasta las 14:00 horas del viernes 20 de octubre a través
de la pagina web www.muninogales.cl. Cada corredor recibira su kit de participacion y
podra recibir la polera oficial de la corrida.
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