
Una amplia variedad de servicios y atenciones ofrece SaludQuillota
en la nueva versión de la Expo Quillota 2023

Terapias complementarias, un entretenido SaludKids para niños y adolescentes, taller de
batería, teatro de adultos mayores, pilates prenatal y las tradicionales atenciones clínicas
como la toma del Examen Médico Preventivo, son algunos de las atenciones y servicios que
el Departamento de Salud de la Municipalidad de Quillota ofrecerá durante la Expo Quillota
2023.

Según explicó la psicóloga Marcela Morán González, coordinadora de SaludQuillota para la
Expo, el objetivo es mostrar la amplia gama de servicios comunitarios y atenciones que
dispone el modelo de atención del Departamento de Salud, que cumple 20 años al servicio
de la comunidad quillotana.
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“La participación de SaludQuillota en la Expo, se enmarca en la conmemoración de los 20
años del modelo de salud. Es una ocasión para compartir con la comunidad, en un evento de
gran envergadura, todas las facetas innovadoras que tiene nuestro modelo de salud. Esta
celebración se centra en la ciudadanización, la promoción de ésta y la colaboración activa
con las comunidades locales”, dijo Marcela Morán.

Debido a lo anterior este año SaludQuillota ha enfocado la mirada en la consigna de “Salud,
es tejer comunidad”.

“Por tal motivo estamos convocando una serie de acciones que giran en torno a las
temáticas prioritarias de nuestra gestión, como es la salud mental, el enfoque de género, el
cuidado del medio ambiente, infancia y las personas mayores. Anteriormente se habían
presentado iniciativas clínicas en los días de Expo, este año la línea de prestaciones clínicas
va a estar complementadas con iniciativas de otras características, con la
comunidad”, precisó Marcela Morán, coordinadora de SaludQuillota en la Expo Quillota
2023

Novedades

La participación de SaludQuillota en esta nueva versión de la tradicional muestra quillotana,
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estará enfocada en mostrar principalmente el trabajo comunitario y talleres que se realizan
en los diversos centros de salud de la comuna.

 Así, el viernes 27 de octubre será el turno de las terapias complementarias, con talleres
terapéuticos grupales, hierbas medicinales, sus usos e indicaciones, además de “Asomarse a
la Salud y Ruleta de la Red” a cargo del Comité de Gestión Usuaria.

El sábado 28 de octubre estará destinado a la infancia y familias, con el novedoso Salud
Kids, donde los menores podrán interactuar como profesionales de la salud.

El domingo 29 de octubre, será el turno de las Personas Mayores, con presentaciones de
Teatro, Radio Teatro, e información a cargo del Comité de Gestión Usuaria.

El lunes 30 de octubre se realizarán las prestaciones clínicas, como el Examen de Medicina
Preventiva del Adulto (EMPA), Farmacia en tu Barrio, donde sus profesionales realizarán
inscripción para entrega de medicamentos en las juntas de vecinos. Por su parte la unidad
de Admisión realizará la inscripción de personas en la red SaludQuillota y testeo rápido de
VIH.

El martes 31 de octubre, será el día destinado a las mujeres, con un programa que incluye
iniciativas como “Maternando Juntas”, Danza del Vientre y Pilates Prenatal, además de la
presentación del grupo de mujeres tejedoras del centro Plaza Mayor, junto a las iniciativas
“Asomarse a la Salud y Ruleta de la Red” a cargo del Comité de Gestión Usuaria.

Finalmente, el miércoles 01 de noviembre, nuevamente será el turno de las prestaciones
clínicas.

Todos estos programas y servicios estarán a cargo de profesionales de diversos centros de
SaludQuillota, como el centro de salud Cardenal Raúl Silva Henríquez, Centro Comunitario
de Salud Familiar (Cecosf) María Ernestina Fernández, Centro de Salud Familiar (Cesfam)
La Palma, Cecosf cerro Mayaca, centro Plaza Mayor, Centro de Promoción de Salud y
Cultura, centro de salud Dr. Miguel Concha, el Comité de Gestión Usuaria y el centro
Emerger.

PROGRAMACIÓN

Viernes 27 de octubre (Terapias Complementarias)

ü Talleres terapéuticos grupales para todas las edades (CRSH)
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ü Hierbas Medicinales, sus usos e indicaciones (Cecosf María Ernestina Fernández

ü Asomarse a la Salud y Ruleta de Red (Comité de Gestión Usuaria)

Sábado 28 de octubre (Infancias y Familias)

ü Salud Kids (Cesfam La Palma)

Domingo 29 de octubre (Personas Mayores)

ü Recuerda y Gana (Cecosf Cerro Mayaca)

ü Teatro y Radioteatro Compañía Magia y Aventura (Centro Plaza Mayor)

ü Taller de batería (Centro Promoción)

ü Asomarse a la Salud y Ruleta de Red (Comité de Gestión Usuaria)

Lunes 30 de octubre (Prestaciones clínicas)

ü Examen Médico Preventivo del Adulto – EMPA- (CRSH)

ü Farmacia en tu barrio (Dr. Miguel Concha)

ü Admisión

ü Testeo rápido VIH (CRSH)

Martes 31 de octubre (Mujeres)

ü Maternando juntas (Centro Emerger)

ü Danza del vientre y Pilates prenatal (CRSH)

ü Grupo de mujeres tejedoras (Centro Plaza Mayor)

ü Asomarse a la Salud y Ruleta de Red (Comité de Gestión Usuaria)

Miércoles 1 de noviembre (Prestaciones clínicas)

ü Examen Médico Preventivo del Adulto- EMPA- (CRSH)
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ü Farmacia en tu barrio (Dr. Miguel Concha)

ü Admisión

ü Testeo rápido VIH (CRSH)
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y tú, ¿qué opinas?


