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JUNJI Valparaiso entrega claves para acompafiar emocionalmente a

los nifios en situaciones de emergencia

Utilizar palabras simples, dar calma y brindar un soporte afectivo, son claves para que los
nifios y nifias puedan comprender lo que ocurre ante una situacion de emergencia, asi lo
explico la Directora Regional de la Junji Valparaiso, Elizabeth Alarcén Rojas al ser
consultada sobre el apoyo emocional que se debe brindar a los nifios y nifias cuando ocurre
una emergencia.

La autoridad regional, que esta semana visitd los jardines infantiles de Limache, tras el
incendio forestal que comenzo el sdbado pasado, entregd recomendaciones a las familias y
adultos significativos para generar espacios de apertura en la comunicacion.
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“Para comprender el mundo particular de los nifios y nifias podemos motivarlos a realizar
actividades a través de las que puedan expresarse como juegos, dibujo, lectura; escuchar
sus necesidades, siempre poniéndonos a su altura y mirandolos a los ojos. Es fundamental
favorecer que se sientan vistos, acompafados y contenidos”, preciso.

La autoridad recordd que lo mas importante es escuchar lo que los nifios y nifas sientan,
sus emociones son validas y se requiere conversar sobre lo que ocurre alrededor. “La
observacion de sus comportamientos y reacciones entregan una pauta y nos dan una vision
del abordaje que es necesario implementar”.
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En este contexto fue enfatica al sefialar que para generar estos espacios nutritivos es
necesario brindar contencion a los que cuidan. “Es muy importante la contencién entre
adultos, cuidar a quienes cuidan y que estan experimentando una emergencia”, sefialo.

A nivel nacional la Junji lanzé la campafa “Prevenir incendios forestales es tarea de todos y
todas”, con la que buscan reforzar el trabajo preventivo de cara a la comunidad educativa y
la ciudadania. Si necesitas mas informacién puedes visitar www.junji.cl


https://wa.link/25zd3x
http://www.junji.cl/
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