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Hospital Biprovincial abrié dependencia que fomenta la Lactancia
Materna

Una vez mas el Hospital Biprovincial Quillota Petorca reafirma el compromiso institucional
con el fomento de la Lactancia Materna al habilitar el Lactario que contemplaba el proyecto
del nuevo establecimiento, pero que no habia podido aperturarse debido a la brecha en
recurso humano para dicha dependencia, obstaculo que fue subsanado gracias al
compromiso de la Direccién del establecimiento.

Asi quedo de manifiesto durante la reciente apertura de este nuevo espacio en donde las
madres con hijos lactantes hospitalizados pueden acudir a extraerse leche de manera
tranquila, segura y con la privacidad adecuada para, posteriormente, almacenarla en el
Servicio de Distribucion de Leche, Sedile, que esta contiguo al nuevo Lactario.

Anuncio Patrocinado

Con ello el Hospital Biprovincial fomenta la Lactancia Materna, beneficiosa practica para el
binomio madre - lactante desde el punto de vista de la salud y apego para ambos. Al
respecto, el Subdirector Médico del recinto asistencial, Dr. José Miguel Gutiérrez, impulsor
de la apertura de este Lactario junto al equipo de Matroneria, manifestd: “La apertura del
Lactario ha sido algo que hemos impulsado con mucha fuerza, es parte también de politicas
publicas que exigen que esto se cumpla y poder asi fomentar la Lactancia Materna desde el
primer momento. Esto es lo que nos tiene contentos, personalmente a mi me alegra mucho,
y hoy podemos decir que el Hospital Biprovincial tiene el Lactario abierto para toda la
gente, las mamas de Neonatologia, de la Unidad de la Mujer, las funcionarias y para quien
lo requiera”.

Nueva dependencia que refuerza el esfuerzo institucional
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Cabe destacar que por afos el ex Hospital San Martin fue sindicado como “Hospital
Amigo de la Madre y el Nifio” al fomentar la Lactancia Materna a través de la enorme labor
de médicos y matronas del antiguo establecimiento de calle La Concepcion, lo cual le vali6
al establecimiento acreditarse en dicha condicion pese a carecer de un Lactario
propiamente tal. Hoy, con nuevas, amplias y modernas dependencias el Hospital
Biprovincial recoge esta tradicion de fomento y proteccion a la Lactancia Materna que se
refuerza con la apertura de este Lactario.

La nueva dependencia cuenta con cerca de 20 metros cuadrados, distribuidos en un bafo y
dos cubiculos con bergere para la extraccién de leche de las madres que dispondran de
hasta una hora para dicho proceso, tras lo cual -por una ventanilla interna- la leche materna
se entrega al Servicio de Distribucién de Leche, a cargo del Servicio de Alimentacion, donde
es rotulada, almacenada, fraccionada y finalmente distribuida por el personal de Sedile a
cargo de Nutricionistas.

Los cupos del Lactario seran agendados para un mayor orden con capacidad de 12 madres
al dia, entre las 8 y 16 horas, para ir a extraer su leche y poder, posteriormente, distribuir a
sus hijos e hijas hospitalizadas. En un comienzo esta iniciativa esta orientada
exclusivamente a las madres de lactantes hospitalizados pudiendo, a futuro, ampliarse el
cupo para funcionarias del mismo establecimiento que estén en etapa de amamantamiento
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de sus hijos e hijas que acuden a la Sala Cuna y Jardin Infantil “Los Enanitos” del mismo
recinto asistencial.

Al respecto, la matrona encargada del Lactario, Catalina Garrido Di Parodi, sefialo: “Este
Lactario nace como respuesta a la necesidad de las madres que tienen a sus bebés
hospitalizados, ya que muchas veces esto rompe la continuidad de la lactancia materna y
con ello todos los beneficios que trae consigo. Entonces de esta forma se crea este espacio
tranquilo, seguro, confortable, en donde ellas pueden venir y extraerse su leche y, de esta
forma, poder ser distribuido por Sedile hacia los servicios de pacientes hospitalizados. Esto
es una muestra del compromiso que tiene el Hospital con el fomento de la lactancia
materna”, aseverd la profesional.

De esta manera, el Hospital Biprovincial Quillota Petorca reafirma el compromiso que posee
con la Lactancia Materna abriendo esta nueva dependencia a cargo de personal de
Matroneria -la que trabajara codo a codo con Nutricionista del Servicio de Alimentacion-
para brindar las facilidades de que los lactantes reciban la tan necesaria leche materna en
su proceso de hospitalizacion.
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