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Hospital Biprovincial se prepara a entrar a fase algida de la
Campana de Invierno 2024

Desde marzo pasado que se constituyd en el Hospital Biprovincial Quillota Petorca el Comité
de Campaiia de Invierno 2024, 6rgano integrado por un equipo multiestamental del recinto
que ha venido trabajando de manera proactiva para enfrentar los meses mas algidos de la
temporada invernal que es cuando aumentan los virus respiratorios, generando mayor
presion asistencial en la Unidad de Emergencias y en el requerimiento de camas criticas.

Si bien en otras zonas del pais la situacién epidemioldgica ha aumentado producto de un
alto contagio del virus de Influenza, en el Hospital Biprovincial ello ha redundado en un
aumento de consultas respiratorias en la Unidad de Emergencias Adultos, aunque sin la
gravedad vista en regiones del sur del pais. No obstante ello, tal como destaca Haroldo
Faiundez Romero, Director del Hospital Biprovincial Quillota Petorca, el recinto ya se
encuentra preparado para enfrentar un aumento en la demanda asistencial.

Anuncio Patrocinado

“Tal como todos los afios, hay una planificacién y un trabajo por Campafa de Invierno; y
ahora estamos trabajando en la ejecucion de esa planificacion desde el mes de marzo de
este ano, y eso a la luz de las estrategias definidas por el Ministerio de Salud, que son una
gran cantidad de alternativas y estrategias que estamos utilizando, desde agregar mas
recursos, tanto humanos como insumos; pero también estrategias tan importantes como es
la inoculacion del anticuerpo monoclonal Nirsevimab en la poblacién mas infantil”, sostuvo
el directivo.

Diversas estrategias para enfrentar la contingencia

Dado que la realidad de la actual Campana de Invierno dista bastante de lo que acaecid en
anos anteriores, en que el virus predominante fue el Covid 19 y durante el 2023 el Virus
Respiratorio Sincicial, es que el recinto base de las provincias de Quillota y Petorca
desplegara diversas estrategias para dar respuesta ante los requerimientos sanitarios de la
poblacion en la contingencia.
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Tal como lo destaca el Dr. Pablo Tapia Urrejola, Coordinador del Comité de Campana de
Invierno, entre las estrategias destaca el potenciar y reforzar algunas areas con
profesionales, capacitacion del personal de salud y la utilizacién de capacidades como el
Programa de Hospitalizacion Domiciliaria. “Bueno, el Hospital Biprovincial se prepara con
distintas competencias, las que se han trabajado desde hace varias semanas, que tiene que
ver con la optimizacion de los recursos, recursos humanos e insumos, que van a funcionar
para responder a esta Campafia de Invierno; y, de alguna otra manera, capacitar a los
equipos que van a ser los agentes de trabajo para poder responder a la comunidad. Existen
distintas estrategias, una de ellas es la Hospitalizacion Domiciliaria, recurso disponible para
pacientes pediatricos y adultos”, sefal6 el también Jefe de la Unidad de Cuidados
Intermedios Pediatricos del Hospital Biprovincial.

El facultativo, ademas, sefialo que, ante una posible alza brusca de consultas y
hospitalizaciones respiratorias, el recinto asistencial podréa reorganizar equipos, suspender
cirugias electivas, complejizar algunas camas y requerir apoyo de pediatras, kinesidlogos,
enfermeros, entre otros profesionales de salud para otorgar una respuesta en bloque a las
areas mas demandadas.



a TUOPINAS.CL
Hospital Biprovincial se prepara a entrar a fase algida de la
Campana de Invierno 2024

Baja vacunacion y llamado al autocuidado

Si bien la Campaia de Vacunacién contra la Influenza, virus predominante hasta ahora,
comenzod en marzo pasado, aun los indices de esta inoculacién se mantienen bajo lo
esperado en la jurisdiccion del Servicio de Salud Vifia del Mar Quillota en algunos grupos
objetivos como son los mayores de 65 afios y las embarazadas, estando aun en mitad del
brote.

Una vez que empiece el descenso de la Influenza, debiesen aumentar otros virus como el
metapneumovirus, bocavirus, parainfluenza y el Virus Respiratorio Sincicial, aunque este
ultimo podria verse aminorado por efectos de la inmunizacion con Nirsevimab, cuya
cobertura en Quillota, por ejemplo, ya alcanza un 80 por ciento, medicamento que se
suministra a los recién nacidos en el mismo Hospital Biprovincial Quillota Petorca. De igual
forma, la preocupacion de los equipos clinicos persiste, por ejemplo, ante la factibilidad de
neumonias bacterianas de pacientes que pudieran haber presentado anteriormente
influenza, lo cual complica a pacientes adultos y pediatricos.

Es por ello que el Dr. Pablo Tapia Urrejola, desde su perspectiva de Coordinador de la
Campana de Invierno 2024 del Hospital Biprovincial, no duda en hacer un llamado al
autocuidado y la prevencién. “Primariamente es la vacunacion contra la Influenza, estamos
ya avanzados pero todavia hay pacientes en grupos de riesgo que ain no se han vacunado,
ademas de otras estrategias como son el correcto lavado de manos, la ventilacion de
espacios cerrados, utilizar adecuadamente los recursos de consultas como SAPU, SAR,
Cesfam, por ejemplo, y tratar de no congestionar las urgencias hospitalarias; y, por ultimo,
prevenir contagios entre nifios y personas mayores de 65 afos”, seflalé el médico pediatra.

De esta manera alistando todos los preparativos para enfrentar la Campafa de Invierno
2024 se encuentra el Hospital Biprovincial Quillota Petorca, recinto que viene trabajando
desde hace meses para poder brindar una respuesta adecuada a los requerimientos
sanitarios de la poblacion del territorio, pero apuntando también a que la comunidad adopte
el autocuidado y la prevencién como ejes fundamentales de este esfuerzo sanitario.



a TUOPINAS.CL
Hospital Biprovincial se prepara a entrar a fase algida de la

Campana de Invierno 2024

y td, ;qué opinas?



