m TUOPINAS.CL
Hospital Carlos van Buren realiza primer trasplante renal con
donante vivo del 2025

En un hito médico para la regién de Valparaiso, el Hospital Carlos van Buren llevo a
cabo su primer trasplante renal con donante vivo del afio 2025. Este procedimiento,
gue marca un avance significativo en la calidad de atencién médica, beneficié a
Eleuterio Matus Oliva, un paciente de 60 afios residente del sector Puerto, quien
recibié un rindn donado por su hermano Pablo.

El Dr. Vicente Torres Cifuentes, jefe de la unidad de Procura y Trasplante, asi como
de Nefrologia y Didlisis, destacé el trabajo coordinado de los equipos médicos y de
enfermeria, que permitié realizar los estudios necesarios tanto al receptor como al
donante en un tiempo récord.

Anuncio Patrocinado

“Esto es fruto de un gran trabajo, sobre todo del equipo de enfermeria de
nuestra unidad, que lograron completar el estudio tanto del receptor como
del donante en un periodo muy corto. Contamos ademas con un equipo
urolégico muy comprometido, permitiendo programar el trasplante en
menos de un mes.”, senald el nefrélogo.

Cirugia de vanguardia

El procedimiento quirdrgico se realizé bajo la direccién del jefe de la Unidad de
Urologia, Dr. Cristébal Mulchi, quien explicé que para este tipo de trasplantes se
organizan dos equipos de urdlogos. En un pabelldn se lleva a cabo la nefrectomia
laparoscépica del donante, lo que minimiza el dolor y acelera la recuperacién,
mientras que en el pabellon contiguo se realiza el trasplante renal. “En este caso,
incorporamos técnicas aprendidas en el Hospital Clinic de Barcelona, lo
que permitioé una cirugia mas eficiente y segura”, detall6 Mulchi.

El Dr. Felipe Kramer, quien recientemente completé una rotacién en el hospital
espafol, aporté ajustes innovadores a la técnica quirdrgica, incluyendo el uso de un
nuevo separador automatico con anillo de sujecién. Estas mejoras no solo
optimizaron la visualizacién durante la cirugia, sino que también redujeron riesgos
de infecciones y facilitaron una recuperacién mas rapida para Eleuterio.
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Expresion de gratitud

Tras la operacidn, tanto el receptor como el donante se encuentran en excelente
estado. Eleuterio expresd su gratitud hacia el equipo médico y su hermano: “Estoy
feliz, parece que no me hicieron nada. Gracias a esta cirugia, tengo una
nueva oportunidad para vivir mejor. Fue todo de una forma muy
profesional”. Por su parte, Pablo destacé la importancia de la donacién: “Uno
queda normal. Si se puede ayudar, hay que hacerlo de corazén”.

Este trasplante ademas de representar una esperanza renovada para Eleuterio,
guien podra dejar atras la didlisis, también pone de manifiesto el interés del
Hospital Carlos van Buren por seguir avanzando en técnicas médicas de
vanguardia. El Dr. Milchi sostuvo que “como servicio de Urologia y parte del
equipo de trasplante estamos muy contentos de haber empezado este ano
2025 con el pie derecho, esperamos con ansias poder seguir ayudando a
nuestra poblacion y realizar mas cirugias de trasplante renal, que le
cambian la calidad y expectativa de vida a pacientes en dialisis”.

y td, ;qué opinas?



