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Hospital Dr. Gustavo Fricke realiza el primer trasplante del afio 2025

Javiera Vega Lazo se convirtio en la primera trasplantada renal de este 2025 en el Hospital
Dr. Gustavo Fricke de Vifia del Mar. A una semana de su intervencion quirurgica, recibio la
visita de las autoridades del recinto para constatar su favorable evolucion.

Juan Carlos Gac Becerra, Director del recinto, dijo que estdn muy contentos por este hito:
“Es el primero del afio 2025 y el afio pasado tuvimos 12 trasplantes de rindn. Javiera estd en
muy buenas condiciones, muy feliz, muy contenta, es un cambio importante en su vida y
esperamos darle el alta lo antes posible”. Por su parte, la Subdirectora Médica del
establecimiento, Dra. Tatiana Aldunate Leon, agregé que “estamos super contentos, abre
también la etapa de los trasplantes 2025 en el hospital. Esperamos que sea muy fructifero,
que siga la senda de los tultimos afios, tanto en procura como trasplante” seiialo.
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La joven se encontraba en lista de espera de trasplante hace tres afios y con peritoneo
didlisis hace cuatro afios y medio. Todas las noches en su domicilio debia realizarse esta
terapia que reemplazaba su funcion renal.

“Llevo una semana ya con mi trasplante, bueno, un cambio bastante grande, estoy feliz por
el cambio, ahora voy a poder hacer muchas mas cosas, voy a estar con mi hijo, tener una
vida, ya no depender de una maquina y poder seguir estudiando” comento Javiera Vega tras
la visita de las autoridades, y fue enfatica en sefialar que es “un cambio grande y una nueva
oportunidad de vida”.
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La pronta recuperacion de la paciente fue destacada por sus médicos tratantes. EI Dr. Pablo
Riera, jefe de Urologia, Trasplante Renal y Procura del establecimiento sefialo: “Javiera fue
un caso muy, muy bueno, una paciente joven, en peritoneo dialisis, que genera que no haya
tantas alteraciones morfoldgicas. Y lo més importante, tuvimos informacién de que Javiera
era receptora en el momento que se estaba procurando el rifidn, lo que genero que las horas
de isquemia fueran muy cortas. Ella fue trasplantada con un riiién de 8 horas de isquemia
fria, lo que es practicamente nada, es casi como si fuera un rifiién de donante vivo. Y eso
hizo que funcionara inmediatamente y con una respuesta muy buena, y ella estd en muy
buenas condiciones”.

El Dr. Pedro Durén, asistio en representacion del Servicio de Salud Vifia del Mar Quillota
Petorca y se sumo a la alegria de los directivos: “Estamos muy contentos de que se conjugue
todo para que sea perfecto, desde una peritoneo didlisis bien llevada, desde tener las alertas
tempranas, que llegue una procura con los tiempos exactos para obtener el mejor resultado
para nuestra paciente”. Recordé ademas la importancia de la donacion: “Donar un 6rgano
es donar vida. Una persona que es donante puede salvar entre siete a nueve personas con
sus drganos”, concluyd.

Finalmente, el Dr. Riera destaco el rol de todos quienes hacen posible la entrega de una
nueva vida a los pacientes trasplantados. “Es un hospital completo. Aqui esta el equipo de
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Procura y Trasplante, los enfermeros, el personal de pabelldn, el personal quirdrgico, el
personal de sala, todos estan en pos de este proceso. En el momento en que se activa la
alarma de un trasplante, es increible ver cdmo, a pesar de todas las complicaciones que
puede haber en un hospital, todos vamos a un mismo fin, que es que el paciente esté bien”.

Durante el 2024, se realizaron 12 trasplantes renales en el Hospital Dr. Gustavo Fricke,
todos los pacientes se encuentran en buenas condiciones generales en sus domicilios y
reincorporados a su vida cotidiana.
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