
La JUNJI invita a las familias a preparar a niñas y niños para el
jardín infantil

Finalizan las vacaciones de verano y el ingreso al jardín infantil genera diversas
emociones en el grupo familiar. Para afrontar de manera positiva estos cambios se
debe preparar con anticipación a niñas y niños con rutinas de cuidado sensible y
disciplina positiva para su bienestar y desarrollo integral.

Las familias cumplen un rol fundamental en este proceso, deben generar espacios
de conversación reflexiva y respetuosa sobre la nueva etapa que iniciarán en
contexto de rutinas y normas de convivencia con otras personas.

Anuncio Patrocinado

“En este periodo se requiere de atención  y sensibilidad con los niños y
niñas, la trayectoria de la institución y el trabajo coordinado de los
equipos educativos permite comprender y acompañar a las familias en
este tiempo que existe gran ansiedad, sin embargo, se debe garantizar
ambientes bientratantes favoreciendo el bienestar integral de los
párvulos”, señaló Beatriz Lagos Gutiérrez, directora regional (s) JUNJI
Valparaíso.

Recomendaciones
Promover rutinas para los nuevos horarios de acostarse y levantarse. Así, se
acostumbrarán paulatinamente a la rutina que tendrán en el jardín infantil.
Conversen sobre la nueva etapa que comienza con un lenguaje cercano y
pertinente, transmitiéndoles a niñas y niños tranquilidad.
Visiten en conjunto el jardín infantil unos días antes. Esto puede ser un buen
ejercicio, ya que les permitirá conocer el frontis de la unidad educativa, las
calles cercanas, etc. así niños y niñas podrán reconocer los espacios en los que
se desenvolverán.
Preparen en familia la mochila para asistir al jardín infantil. Si bien JUNJI no
exige útiles escolares o uniforme, pueden considerar llevar una muda de ropa,
una pechera, su cepillo de dientes, así como un objeto significativo para el niño
o niña. Invítale a elegir estos elementos y hazlo partícipe de este momento.
Cada niña o niño tiene su propio ritmo de familiarización. Por ello, es
importante la comunicación entre las familias y el equipo educativo, para que
las experiencias de niños y niñas en este periodo en el jardín infantil se
desarrollen de manera respetuosa y acompañada.
Cuéntale al equipo educativo sobre las características personales del niño o
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niña para que puedan conocerle. Por ejemplo, cuáles son sus juegos
preferidos, sus características, gustos, etc.
Si estás amamantando, puedes extraer la leche y entregarla al jardín infantil
para que la mantengan refrigerada y se la den a tu bebé cuando corresponda.
También, en las unidades educativas tenemos disponibles salas de lactancia.
La asistencia permanente al jardín infantil es fundamental para los procesos de
aprendizaje y familiarización.

Cabe señalar que, la JUNJI Valparaíso iniciará un nuevo ciclo educativo 2025
con 17.080 niñas y niños matriculados en todos sus programas que, mediante
una propuesta curricular pertinente serán protagonistas de sus propios aprendizajes
en espacios seguros y en ambientes bientratantes.

y tú, ¿qué opinas?


