a TUOPINAS.CL
Hospital Biprovincial inicié Campafia de Invierno con refuerzo de
personal para atenciones respiratorias

Ante la alta cantidad de virus circulantes, los bajos niveles de vacunacion contra la
Influenza en algunos grupos de riesgo, y las condiciones climaticas adversas tras las
persistentes lluvias de los ultimos dias es que el Hospital Biprovincial Quillota Petorca, a
través de su Comité de Campaia de Invierno, decidid dar por iniciado el refuerzo de
personal para afrontar el periodo mas algido de patologias respiratorias, apuntando con ello
a dar respuesta a los requerimientos sanitarios de la poblacion.

Cabe senialar que desde el Ministerio de Salud se asignan recursos para esta coyuntura
estacional ano a ano, los cuales permiten contratar refuerzos en recurso humano, proveer
insumos y medicamentos a los hospitales para responder de manera acertada al aumento de
consultas, examenes y hospitalizaciones con motivo de los virus respiratorios.

Anuncio Patrocinado

Ahora, debido a que los recursos son limitados, y se restringen a un periodo de 3 meses
desde que se da inicio formal a la Campana de Invierno, es que el Hospital Biprovincial
Quillota Petorca decidio iniciar de manera gradual esta actividad segun la demanda que
presenta cada una de las areas o unidades hospitalarias. Asi lo dejé de manifiesto Eduardo
Lara Hernandez, Director del Hospital Biprovincial. “Efectivamente, dimos inicio ya a
nuestra Campana de Invierno en el Hospital Biprovincial Quillota Petorca, damos inicio de
manera escalonada para todas nuestras unidades de acuerdo a la alta circulacion viral que
estamos encontrando en estos momentos posterior a las lluvias que se dieron en nuestro
territorio. Con ello optimizamos los recursos que estan destinados para esta Campana de
Invierno, lo hacemos de manera escalonada y paulatina de acuerdo a la demanda asistencial
que se esta dando en los servicios clinicos actualmente”, sostuvo la autoridad.

Aumento de virus circulantes

Si bien en marzo de este afo se emitio una Alerta Sanitaria dando cuenta de los
preparativos que debian realizarse para enfrentar de la mejor forma este periodo algido de
enfermedades respiratorias, lo cual fue cumplido a cabalidad por el Comité de Campana de
Invierno del Hospital Biprovincial, con adopcion de medidas de prevencion y proteccion,
abriendo puntos de vacunacién a la comunidad, capacitando al personal en manejo de estas
patologias y reorganizando a los equipos, hay elementos exdgenos que atentan contra un
buen manejo de esta temporada invernal desde el punto de vista sanitario.
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Es asi como el incremento de virus circulantes desde fines de mayo, con aumento del Virus
Respiratorio Sincicial que adelanté la llegada de su peak en un mes, mas la alta presencia
de Influenza y Rinovirus gatillaron que, por ejemplo, la Unidad de Tratamientos Intermedios
Pediatricos del Hospital Biprovincial iniciara desde la semana pasada el refuerzo de
personal, y aumento de camas; al igual que el refuerzo de atencidén kinésica en todo el
establecimiento.

Al respecto, el Dr. Pablo Tapia Urrejola, Coordinador de Campaia de Invierno sefalo:
“Actualmente hay una alta circulacién de Virus Sincicial, el cual se adelant6 4 semanas en
relacion a los afos pasados; se junto entonces con la Influenza y otros virus que circulan
altamente en la poblacidon. Esperemos que esto disminuya, por lo menos un poco, ya que
estamos con una alta circulacién viral y demanda de camas criticas y camas pediatricas a
nivel de la region”, sostuvo el facultativo, quien también es Jefe de la Unidad de
Tratamientos Intermedios Pediatricos del Hospital Biprovincial Quillota Petorca.

Es importante sefhalar que el aumento de recursos depende de la demanda asistencial
existente en el momento, lo cual es evaluado periddicamente por el Comité de Campana de
Invierno, el que estudia el comportamiento de las estadisticas y las consultas en el
establecimiento de manera de optimizar el uso de los recursos finitos y entregar, asi, una
atencién oportuna y de calidad a los usuarios del sistema.
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Medidas de prevencion y buen uso de la Red de Salud

Ahora, dado que esta semana se vienen las vacaciones de los escolares, se espera una
disminucion de contagios virales en la poblacion infantil, aunque igual hay cifras
preocupantes en otros grupos de riesgo, como es la baja adhesion en algunos a la vacuna
contra la Influenza.

Es por esto que en esta etapa las medidas de prevencion asumen un rol protagénico. Por
ello el Dr. Pablo Tapia Urrejola refuerza la importancia de ella: “Bueno, es super importante
la vacunacién contra la Influenza que todavia a nivel regional estamos bajos, llegamos como
al 69 por ciento; asi es que insto a que los pacientes de grupos de riesgo, mayores de 65
anos, mujeres gestantes, pacientes pediatricos que todavia no se han vacunado a que, por
favor, lo hagan; y también el cuidado intradomiciliario: ventilacion de espacios, lavado de
manos, uso de mascarillas en lugares que estan muy aglomerados, y, obviamente, cuidarse
de las enfermedades respiratorias sobre todo los nifios mas pequefios”, argumenté el
Coordinador de la Campana de Invierno del Hospital Biprovincial.

Por tltimo, las autoridades de salud recuerdan la importancia de dar un adecuado uso a la
red asistencial, concurriendo a la Urgencia Hospitalaria para aquellos casos que revistan
mayor gravedad, pudiendo consultar en primer lugar en la Atencion Primaria de Salud, a
través de sus diversos dispositivos, para atender casos que no impliquen un mayor riesgo
para el o la paciente.

y td, ;qué opinas?



