m TUOPINAS.CL
Hospital Biprovincial Quillota Petorca busca convertirse en referente
regional en atencién de accidentes cerebrovasculares

El Hospital Biprovincial Quillota Petorca se encuentra fortaleciendo su labor en la
atencién de pacientes que sufren Ataques Cerebrovasculares (ACV), una emergencia
médica que afecta a una persona cada 15 minutos en Chile y que sigue siendo una de las
principales causas de muerte y discapacidad en adultos mayores.

Durante este mes de octubre, dedicado a la prevencion del ACV, el centro hospitalario
recordd a la comunidad que el tiempo de reaccion es clave: acudir a urgencias antes de
cuatro horas y media puede marcar la diferencia entre la vida y la muerte.

Anuncio Patrocinado

Segun explico el doctor Pablo Gonzalez Valdivieso, jefe de Neurologia Adultos del
hospital, el recinto “cuenta con todo lo necesario para un diagndstico oportuno, tratamiento
especializado y una rehabilitacion integral desde el primer momento”.

En la actualidad, el hospital dispone de equipos de escaner, resonancia magnética y
profesionales altamente capacitados, entre ellos kinesiologos, fonoaudidlogos,
terapeutas ocupacionales y fisiatras, quienes acompafan todo el proceso de recuperacion.
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[] Como prevenir y reconocer un ACV

El doctor Gonzdalez recalcé que identificar los sintomas a tiempo salva vidas. Entre las
sefales de alerta se encuentran la pérdida de fuerza en brazos o piernas, rostro
desviado, dificultad para hablar o entender, y pérdida repentina de la vision.

Ademas, enfatizdé que nueve de cada diez ACV pueden prevenirse con simples cambios
de habito: controlar la presién arterial y la diabetes, dejar el cigarro, mantener una
alimentacién balanceada y practicar actividad fisica de forma regular.

[] Camino a la certificacion internacional

Gracias a los avances alcanzados, el Hospital Biprovincial Quillota Petorca espera
certificarse este ano ante la Sociedad Mundial del ACV (World Stroke
Organization), un reconocimiento que validaria su gestion integral frente a esta
emergencia médica.

Esta certificacion considera factores como los tiempos de respuesta, los protocolos de
atencién en unidades criticas y la coordinacion entre servicios como Urgencias,
Neurologia, Imagenologia y SAMU, lo que permitiria al hospital consolidarse como
referente regional en el manejo del ACV.
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