
Trekking rosa por la prevención del cáncer de mama este sábado en
Los Andes

En el marco del Día Internacional de la lucha contra el cáncer de mama, este sábado 18 de
octubre se realizará en Los Andes un trekking temático para sensibilizar a la comunidad
sobre la prevención y el autocuidado.

La ruta comenzará a las 08:30 horas en Av. Enrique de la Fuente y avanzará hasta el
cerro La Virgen. Durante el trayecto, equipos de salud pondrán el acento en la detección
temprana: médicos entregarán órdenes de mamografías y matronas resolverán
consultas de las asistentes.

Anuncio Patrocinado

La jornada es organizada por el Municipio de Los Andes, la Casa de la Mujer,
Promoción de Salud, Cesfam Centenario y la Corporación de Deportes. La invitación
es abierta, gratuita y sin inscripción previa. Se sugiere asistir con prendas o
elementos de color rosa, símbolo de esta causa.

Datos útiles

Cuándo: sábado 18 de octubre, 08:30 horas



Trekking rosa por la prevención del cáncer de mama este sábado en
Los Andes

Punto de partida: Av. Enrique de la Fuente → cerro La Virgen

Atenciones en ruta: órdenes de mamografías y consultas con matronas

Costo/inscripción: gratuito, sin inscripción

Recomendación: llevar agua, bloqueador y alguna prenda rosa

y tú, ¿qué opinas?


