
Gobierno Regional y Gendarmería lanzan “Olas de Libertad”,
programa que impulsa reinserción a través del surf y el trabajo

comunitario

Con una alianza inédita entre el Gobierno Regional de Valparaíso y la Dirección Regional de
Gendarmería, comenzó oficialmente la nueva versión del programa “Olas de Libertad:
Deporte, Educación, Reinserción Social y Fortalecimiento de la Seguridad Pública”,
una iniciativa que promueve la reintegración de personas que estuvieron privadas de
libertad mediante surf, acompañamiento profesional y formación de monitores.

El proyecto, financiado con 80 millones de pesos del Fondo de Vinculación con la
Comunidad (FNDR 8%), beneficiará a 110 personas derivadas desde centros
penitenciarios de las provincias de Valparaíso, San Antonio y Marga Marga.

Anuncio Patrocinado

Surf therapy, formación de monitores y un “Mapa de la Reinserción”

La iniciativa contempla 60 cupos para sesiones de surf therapy en Concón, distribuidas en
10 jornadas para participantes de la provincia de Valparaíso y talleres piloto para usuarios
de San Antonio y Marga Marga. Además, 10 personas serán capacitadas como
Monitores de Acompañamiento para la Reinserción (MAR) mediante la Academia de
Reinserción.

El programa incorpora también la elaboración de un “Mapa de la Reinserción”,
herramienta que orientará a personas que egresan del sistema penitenciario sobre
alternativas de formación, apoyo social y oportunidades de desarrollo personal y laboral en
la región.
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Una alianza público–privada con foco en salud mental y comunidad

Edith Galloso, encargada de Deportes del Gobierno Regional, destacó que la iniciativa
“conjuga deporte, salud mental y participación familiar”, subrayando que el agua y el surf
“permiten sanar, reencontrarse y generar herramientas para una vida saludable y con
oportunidades”.

Desde Gendarmería, el coronel Pablo Torres, director regional, enfatizó que el programa
es “un hito pionero que acerca la reinserción a las familias, usuarios y funcionarios”,
fortaleciendo vínculos y mostrando resultados concretos en integración social.

La seremi de Justicia y Derechos Humanos, Paula Gutiérrez, valoró la alianza estratégica
con el Gobierno Regional y la sociedad civil. “No solo ocupan el tiempo libre, también
aprenden valores y habilidades que permiten reinsertarse de manera real”, señaló.

Continuidad, investigación y medición de impacto

El proyecto profundiza la experiencia piloto desarrollada en 2024 junto a la fundación Te
Mahatu Surf Social, que evidenció mejoras en habilidades socioemocionales y adaptación
comunitaria de personas en libertad condicional.
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Esta versión integra además una investigación académica que medirá el bienestar
emocional, los avances de los participantes y su eventual impacto en la disminución de
reincidencia delictiva.

Para Isidro Rodríguez, director de investigación del programa, esta es “una innovación en
políticas públicas para la reinserción que combina Estado, sector privado y comunidad a
través del surf y el contacto con la naturaleza”.

Con ello, “Olas de Libertad” se consolida como un modelo de intervención que pone en el
centro la salud mental, la vida en comunidad y la construcción de segundas oportunidades.

y tú, ¿qué opinas?


