
Cerca de 3 mil personas participaron con éxito en la corrida familiar
Supera tu Marca “Concón Night Run”

El Seremi (s) del Deporte, Marcelo Arredondo destacó la iniciativa y sostuvo que “la gente
ha venido en familia a hacer deporte y demuestra de que todos juntos podemos hacer una
comuna mejor y también hacer un deporte que nos hace bien. Y eso ojalá contagie a mucha
gente porque es lo que necesitamos para distraernos y qué mejor que disfrutar de la costa
que tenemos acá en Concon que es un lugar tremendamente apreciado por todos”.

En este sentido, el alcalde de Concón, Freddy Ramírez, expresó que “esta es una actividad
que viene a reforzar la promoción de la vida sana y deportiva que hacemos acá en la
comuna. Así que lo primero, muy agradecido de esta iniciativa. En segundo lugar, para
nosotros abrir las calles al deporte y a la comunidad también es fundamental. Así que
esperamos seguir trabajando en conjunto y para Concón cerrar el verano con esta actividad
deportiva, por supuesto que es pura ganancia”.

Anuncio Patrocinado

La jornada deportiva inició a las 20:00 horas en Avenida Borgoño, sector Playa Amarilla,
destacando por su carácter nocturno, recreativo y familiar. Niños, jóvenes y adultos, junto a
familias completas, fueron protagonistas de esta verdadera fiesta del deporte, participando
en los circuitos de 2,5 y 5 kilómetros.

Previo a la largada, los asistentes participaron en una activación masiva para entrar en
calor, generando un ambiente de motivación y compañerismo. Durante la actividad, se
dispusieron puntos de hidratación y se entregó fruta a los corredores al finalizar,
promoviendo hábitos de vida saludable.
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Por su parte, la representante del Gobernador Regional, Edith Gayoso, señaló que es
interesante ver cómo la ciudad se cambia, las personas se vuelven deportistas, las personas
vienen con alegría y también incentiva el turismo y la vida sana en cada uno de los
territorios de esta región. Estamos muy interesados en que todas las personas puedan
acceder a este tipo de iniciativas, y muy felices de la organización del IND junto a la
Seremía del Deporte”.

El presidente de la Comisión Regional de Deportes del Consejo Regional, Javier Venegas
destacó la actividad y señaló que “siempre voy a estar apoyando estas actividades, porque
son muy beneficiosas para la comunidad. Estar en la comuna de Concón, trotando,
corriendo en familia, junto al mar, junto a esta rica tarde que nos acompaña, lo encuentro
fabuloso y también es muy importante hacer deporte y hacer actividad física en familia. Que
los niños estén acompañados por sus padres y los padres también estén acompañados
siempre por sus hijos, y así seguimos construyendo más deporte, seguimos moviendo Chile,
que tanto necesitamos hoy en día”.

La iniciativa, de carácter no competitivo y sin premiación por tiempos, tuvo como principal
objetivo fomentar la actividad física y generar espacios recreativos para la comunidad.
Además, entre los asistentes se realizó el sorteo de un scooter, lo que añadió un atractivo
adicional a la jornada.
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La corrida se enmarcó en el programa “Supera tu Marca”, impulsado por el Ministerio del
Deporte, a través del Instituto Nacional de Deportes, en alianza con la Ilustre Municipalidad
de Concón, consolidándose como una instancia que promueve la vida activa y fortalece el
encuentro comunitario en torno al deporte.

 

y tú, ¿qué opinas?


