
Emisión de licencias médicas en Chile cayó más de 1 millón en 2025
tras fiscalización de Contraloría

La emisión de licencias médicas electrónicas (LME) en Chile experimentó una caída
significativa en 2025, con un descenso de 1 034 791 licencias respecto al año anterior,
según el informe anual difundido por la Superintendencia de Seguridad Social (Suseso).

De acuerdo con el balance, entre enero y diciembre de 2025 se emitieron 7 016 470
licencias médicas, frente a 8 051 261 en 2024, lo que representa una disminución
interanual del 12,9 %.

Anuncio Patrocinado

Este descenso se tradujo también en un impacto financiero relevante para el sistema de
subsidios por incapacidad laboral. La Suseso estimó que la menor emisión implicó una
reducción de gasto cercana a US$ 675 millones en 2025, lo que implicó una mejora en
la sostenibilidad fiscal del sistema y una baja de aproximadamente 18,4 % en el desembolso
respecto del año anterior.

“Efecto Dorothy Pérez”

El documento plantea que buena parte del cambio en la dinámica de emisión se produjo a
partir de mayo de 2025, tras los informes de la Dorothy Pérez y la Contraloría General
de la República, que apuntaron al mal uso generalizado de licencias médicas, incluyendo
casos de funcionarios que viajaron al extranjero o incurrieron en prácticas irregulares
mientras estaban con permiso de reposo.
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Si bien las principales causales de licencias —trastornos mentales y del comportamiento,
seguidos por enfermedades musculoesqueléticas— siguieron liderando las razones de
reposo, estas categorías también experimentaron descensos significativos. Por ejemplo, las
licencias asociadas a trastornos mentales cayeron alrededor de 17,3 % en comparación con
2024.

El reporte también revela un cambio en la estacionalidad de las licencias: frente al patrón
tradicional de incremento en invierno, los datos de 2025 no siguieron esta tendencia, con un
segundo semestre incluso más bajo que el primero.

Distribución y contexto

La reducción fue transversal al sistema previsional: tanto en Fonasa como en las Isapres se
observó una baja en la emisión, con una mayor contracción en el sector privado. Además,
todos los grupos etarios registraron descensos, con una caída especialmente marcada entre
quienes tienen entre 20 y 24 años.

El informe de Suseso también incluye un registro de fiscalizaciones sistemáticas, orientadas
a fortalecer la supervisión y detectar posibles incumplimientos en el reposo médico, lo que
—según los expertos del sector— habría contribuido al comportamiento observado.
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Este balance anual cierra un año atípico para el sistema de licencias médicas en Chile,
cuyos resultados serán parte de debates futuros sobre el uso adecuado de este beneficio y
las políticas de control y sostenibilidad del sistema de salud previsional.

y tú, ¿qué opinas?


