
“Quiero ese oro para mi región y para Chile”: Piero Macchiavello,
carta de la Quinta Región rumbo a Panamá 2026

—Eres el único representante de la Región de Valparaíso en estos Juegos. ¿Qué significa
para ti asumir esa responsabilidad?

“Soy el único representante de la Región de Valparaíso en karate, no sé si en otra disciplina
hay más. Es una responsabilidad muy grande y me lleva a pensar en ganar ese oro tan
preciado para la región y mi país”, afirma.

Anuncio Patrocinado

Piero asegura que este logro no es improvisado. “Llevo años entrenando para ser el mejor
de Chile y para este evento me prepararé intensamente”.

Su rutina es exigente: entrena de lunes a sábado, combinando trabajo técnico y físico.
Cuenta con un equipo multidisciplinario encabezado por su sensei Luis Medina, quien
además cumple funciones como preparador físico. A ello se suman apoyo nutricional,
kinesiológico y psicológico deportivo. “Todo esto me ayuda a trabajar mejor y tener
disciplina y constancia para lograr mis objetivos”, explica.

Clasificación entre los mejores del país
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Solo seis karatecas consiguieron cupo para el evento continental, tras un proceso altamente
competitivo.

—¿Cómo fue ese camino?

“Fue una competencia dura. Estábamos los mejores de Chile y todos queríamos lo mismo:
clasificar a este megaevento”.

¿La clave? “El trabajo constante, la disciplina, el apoyo de mi familia y dejar de lado mis
vacaciones y algunas actividades para lograr mis objetivos”.

El sacrificio personal, reconoce, fue determinante para marcar la diferencia en momentos
decisivos.

El rol del club

Piero integra el Team Weichafe Karate-Do de Villa Alemana, institución que —según
destaca— ha sido fundamental en su desarrollo.

—¿Qué rol ha cumplido tu club en tu formación?

“Mi club es muy importante para mí. Con ellos trabajo a diario, el apoyo de mi sensei y mis
compañeros; somos un tremendo equipo. El club se encarga de conseguir fondos para poder
viajar al extranjero y competir a nivel internacional, y eso también ayuda en la preparación”.

En el plano personal, el impacto ha sido profundo. “Me ha hecho crecer como persona,
madurar y entender que el karate es algo profesional y ya no solo recreativo. Me ha hecho
ser mejor persona, creer que puedo, luchar por mis sueños y hacerlos realidad”.

Preparación rumbo a Panamá

Antes de los Juegos, el calendario es intenso. Piero se prepara para el Campeonato
Nacional, instancia clave para mantenerse en la selección.

“Mi meta es ganar, para seguir siendo parte de la selección nacional y poder representar a
Chile en el Sudamericano juvenil y Panamericano. Este año también hay Mundial”, detalla.

Su entrenamiento incluye sesiones en el Centro de Alto Rendimiento (CAR) en Santiago,
donde trabaja martes y jueves junto al programa Promesas Chile. La planificación física está
guiada por su coach y el trabajo psicológico es permanente: “Mi psicólogo deportivo me ve
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cada 15 días para ayudarme a trabajar la ansiedad y los nervios”.

Incluso no descarta cambios en su rutina académica. “En cuanto al colegio, aún no sé si
podré seguir asistiendo en forma regular; quizás tenga que dar exámenes libres este año
para poder seguir entrenando las mismas horas”.

—¿Qué expectativas tienes para Panamá 2026?

“Mis expectativas son ganar el oro, disfrutar la competencia, compartir con otros
deportistas de los demás países y crecer en lo deportivo”.

Su proyección es ambiciosa: “Ganar el Nacional, ganar los Juegos, clasificar al
Sudamericano y Panamericano y poder representar a Chile en el Mundial Juvenil en
Polonia”.

Mensaje a la región

—¿Qué le dirías a otros jóvenes que sueñan con competir internacionalmente?

“Es mejor intentarlo que quedarse en casa pensando por qué no lo hiciste. Es un trabajo
constante y los resultados a veces se demoran en llegar, pero hay que trabajar para
lograrlo. Siempre hay que seguir intentando y las derrotas no son eso, son siempre
aprendizajes”.

Con metas claras y una preparación profesional, Piero Macchiavello asume el desafío
continental decidido a dejar en alto el nombre de la Región de Valparaíso y de Chile.

En términos de financiamiento, el deportista generalmente costea gran parte de su carrera
gracias al apoyo de la propia comunidad que lo respalda, a través de donaciones y
actividades solidarias que permiten cubrir viajes, implementación y competencias. Un
esfuerzo colectivo que hoy impulsa a Piero Macchiavello a representar no solo a la Región
de Valparaíso, sino a todo Chile en el escenario continental.

Fotografía: @andressilva_oficial.

 

y tú, ¿qué opinas?


