
Valparaíso activa comité regional para levantar Plan de Cuidados
2026-2027

El Gobierno Regional de Valparaíso realizó una nueva sesión del Comité Regional de Apoyos
y Cuidados (CRAC), instancia impulsada por la División de Desarrollo Social y Humano
(DIDESOH) para avanzar en la elaboración del Plan Regional de Cuidados 2026-2027.

La jornada fue encabezada por el gobernador regional Rodrigo Mundaca, ocasión en la que
se presentó la propuesta metodológica del plan, su estructura de gobernanza y el diseño del
proceso de diagnóstico territorial, paso clave para iniciar formalmente su implementación.

Anuncio Patrocinado

Según se informó, este comité busca consolidar una gobernanza regional en materia de
cuidados, articulando el trabajo de servicios públicos, municipios, organizaciones sociales y
representantes del mundo académico, con el objetivo de identificar necesidades,
caracterizar la demanda y detectar brechas de cobertura y acceso en los distintos
territorios.

Rodrigo Mundaca destacó la relevancia de esta labor y señaló que hoy existe una política
nacional que reconoce el trabajo de cuidados, subrayando la necesidad de fortalecer esta
tarea en la región. En ese contexto, afirmó que se trata de una función esencial para
responder a realidades como la de personas mayores postradas o con problemas de
movilidad.
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El CRAC está integrado por DIDESOH, distintas seremis, SENAMA, SENADIS, la unidad
regional de SUBDERE, representantes del CORE, del Consejo de Rectores de Valparaíso,
asociaciones municipales y organizaciones de cuidado, compuestas principalmente por
mujeres cuidadoras.

La iniciativa se enmarca en el Sistema Nacional de Apoyos y Cuidados y en la Estrategia
Regional de Desarrollo de Valparaíso 2025-2035. Entre sus funciones estará asesorar al
Gobierno Regional en la formulación, implementación y evaluación de políticas, programas e
inversiones vinculadas a los cuidados, además de fortalecer la articulación entre el Estado y
la sociedad civil.

y tú, ¿qué opinas?


