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Color Bike convocd masiva asistencia familiar en La Cruz: mas de
300 personas participaron en su cuarta version

Con una gran convocatoria y un ambiente familiar, la comuna de La Cruz vivié una nueva
version de la Color Bike, iniciativa que reunié a mas de 300 personas en torno al deporte, la
recreacion y la vida sana. La actividad, que ya cumple cuatro afios desde su creacion, se ha
consolidado como una instancia clave dentro del calendario comunal, promoviendo el
bienestar y la participacién comunitaria.

Esta cicletada nace como un trabajo conjunto entre la el Departamento de Salud y la Unidad
de Deportes municipal, con el proposito de generar espacios comunitarios que fomenten la
actividad fisica y el bienestar de la poblacién crucina. En linea con los ejes de la gestion
comunal, la jornada reflejo el compromiso municipal por impulsar estilos de vida saludables,
convocando a nifnas, nifios, jovenes, adultos y personas mayores en una actividad inclusiva y
al aire libre.

Anuncio Patrocinado

La alcaldesa de La Cruz, Filomena Navia Hevia, quien asistio en su bicicleta y recorrié los 9
kildmetros de la ruta, destaco el éxito de la jornada senalando que, “finalmente fue todo un
éxito esta cicletada familiar que hicimos aca en la Comuna de la Cruz, nos unimos todos
para que esta actividad saliera espectacularmente bien. Hubo participacion de nifos,
pequenos, adolescentes, juventud, adultos mayores, adultos, personas de distintas edades,
sin distincion de nada. Aqui solamente vinimos a hacer deporte, a pasarlo bien”.

Ademas, agrego que, “lo tenemos que seguir haciendo, la practica del deporte tiene que
constituirse en una disciplina permanente al interior de todas las municipalidades, asi que
estamos muy felices”.

Quienes participaron también valoraron la experiencia, destacando tanto la organizacion
como el entorno natural de la comuna. Diego Alarcon, joven quien vino desde de Quillota a
participar de la cicletada, comentd que fue “muy linda, fueron como 10 kildmetros mas o
menos, un lindo paisaje, todo verde. Harta gente vino a participar, a hacer deporte y eso es
bueno para todos. Lo que mas me gusto fue ver el valle que hay debajo de Pocochay, se ve
todo muy bonito y se siente bastante agradable”.

Por su parte, Natanael Soloesli, joven que asistié con sus amigos, sefialé que, “muy buena

(la ruta), muy intensa, divertido, con muchos participantes, me gusté mucho. La primera vez
que vengo a uno de estos eventos me parecio bien organizado. Lindo, yo habia ya practicado
esta ruta en solitario, pero como dije, en grupo es distinto, otra vibra, mucho mas divertido.”
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En la misma linea, Juan Silva, persona mayor que particip6 con su familia, destaco el
impacto positivo de este tipo de actividades, explicando que, “fue bien bueno, ojala esto
fuera mas seguido, que lo hicieran dos o tres veces al afio, como dice el dicho, cuerpo sano,
mente sana. Todas las calles de La Cruz son hermosas, verdes, con paltos, y la gente que
estaba a la orilla del camino era bien amable, nos incentivaba a seguir pedaleando.”

De esta manera, la municipalidad de La Cruz reafirma la Color Bike como una instancia que
no solo promueve la actividad fisica, sino que también fortalece el sentido de comunidad,
posicionandose como un espacio donde el deporte, la vida sana y la participacion ciudadana
se encuentran.

y td, ;qué opinas?



