
Hospital Biprovincial fortalece atención de parto respetado
para gestantes de Quillota y Petorca

En el marco de la Semana Mundial del Parto Respetado, el Hospital Biprovincial
Quillota Petorca destacó los avances que desarrolla para consolidar una atención
más humana, segura y centrada en las necesidades de las mujeres gestantes.

La iniciativa es impulsada por los equipos de la Unidad de Emergencias Gineco
Obstétrica (UEGO) y la Sala de Atención Integral de Parto (SAIP), con el objetivo de
promover experiencias de nacimiento libres de violencia obstétrica, donde la madre
pueda expresar sus dudas, preferencias y decisiones durante el proceso.

Anuncio Patrocinado

Entre las acciones implementadas se encuentran el acompañamiento más
personalizado por parte de profesionales y técnicos, técnicas de relajación, manejo
del dolor farmacológico y no farmacológico, uso de balones kinésicos, aromaterapia
y masajes. Además, las mujeres pueden estar acompañadas por su pareja o un
familiar significativo durante el parto.

La matrona supervisora de UEGO-SAIP, Sylvana Guerra Fuentes, señaló que el
trabajo apunta a una interacción constante entre la gestante y el equipo clínico,
priorizando siempre la seguridad de la madre y del bebé. “Estamos comprometidos
con la mejora en la atención de la Sala de Parto Integral”, indicó.

El traslado a las nuevas dependencias del Hospital Biprovincial también ha
permitido fortalecer estas prestaciones, gracias a mayores espacios, mejor
equipamiento y tres salas de parto integral de cerca de 30 metros cuadrados, con
baño y ducha privada.

Desde la dirección del hospital, la subdirectora médica, Dra. Paula Oyarzo Díaz,
recalcó que el compromiso institucional es avanzar hacia una práctica habitual e
institucionalizada de parto respetado, tanto durante el embarazo como al momento
del nacimiento.

Con estas medidas, el Hospital Biprovincial busca que cada parto sea una
experiencia más segura, acompañada y respetuosa, poniendo en el centro a la
gestante, su familia y el recién nacido.

y tú, ¿qué opinas?


