
Paciente de Antofagasta recibe trasplante de corazón en
Hospital Fricke: “Es una vida nueva”

Marcos Valdebenito, paciente de 64 años oriundo de Antofagasta, fue trasladado
hasta el Hospital Dr. Gustavo Fricke de Viña del Mar para recibir un trasplante de
corazón, luego de permanecer cerca de dos meses internado en la UCI debido a una
miocardiopatía dilatada que impedía el normal funcionamiento de su corazón.

El procedimiento, realizado el pasado domingo, corresponde al segundo trasplante
cardíaco efectuado este año en el recinto viñamarino y al número 144 desde que el
hospital comenzó a desarrollar este tipo de intervenciones.

Anuncio Patrocinado

El director del Hospital Dr. Gustavo Fricke destacó la evolución del paciente,
señalando que se encuentra “en excelentes condiciones, avanzando en su proceso
de recuperación y muy contento junto a su familia”, junto con valorar el trabajo del
equipo clínico.

Según explicó el Dr. Oneglio Pedemonte, jefe de la UPC Cardiovascular, el paciente
dependía de drogas vasoactivas para mantenerse estable, situación que lo convirtió
en una urgencia nacional para acceder al trasplante. La cirugía resultó exitosa y no
presentó complicaciones importantes durante el postoperatorio.

Para Marcos Valdebenito, quien se ha desempeñado como buzo mariscador desde
los 14 años, el trasplante representa un verdadero renacer. “El día de la operación
noté algo raro, ya que no me llegaba el desayuno y de repente una enfermera me
dice que llegó mi trasplante”, relató.

Ahora deberá iniciar una etapa de rehabilitación integral junto a psicólogos,
nutricionistas, médicos y kinesiólogos, proceso que se extenderá por cerca de tres
meses antes de regresar a Antofagasta con las herramientas necesarias para
retomar una vida normal.

y tú, ¿qué opinas?


