m TUOPINAS.CL
Alerta por difteria en las Américas: llaman a reforzar
vacunacién y vigilancia

La Organizacidon Panamericana de la Salud emitié una alerta epidemiolégica por el
aumento de casos de difteria en las Américas, enfermedad bacteriana altamente
contagiosa que puede provocar graves complicaciones respiratorias y sistémicas.

Seqgun el reporte, en lo que va de 2026 se han confirmado 163 casos y cinco
fallecimientos en la regién. La mayor concentracién se registra en Haiti, con 159
contagios y la totalidad de las muertes, ademas de casos confirmados en Brasil y
Perd.

Anuncio Patrocinado

Frente a este escenario, la académica Olivia Horna Campos, del Programa de
Epidemiologia de la Escuela de Salud Publica, llamé a cerrar brechas de vacunacién
y fortalecer la vigilancia clinica y epidemioldgica para evitar la reintroduccién de
esta enfermedad en Chile.

“La forma respiratoria es la presentacién mas frecuente y grave, ya que puede
producir obstruccién de la via aérea y complicaciones sistémicas asociadas a la
accioén de la toxina diftérica”, explicé la especialista, advirtiendo que incluso con
tratamiento, uno de cada diez pacientes con difteria respiratoria puede fallecer.

En Chile, la prevencién se realiza a través de la vacuna hexavalente, administrada a
los 2, 4 y 6 meses de edad, con un refuerzo a los 18 meses. Durante 2024, la
cobertura nacional alcanzé un 96% en la tercera dosis y un 91% en el refuerzo,
aunque con rendimientos mas bajos en regiones del norte como Arica y Parinacota,
Tarapacda y Antofagasta.

“Considerando que las regiones del norte del pais constituyen importantes puntos
de ingreso y transito internacional, resulta fundamental fortalecer la vigilancia
epidemioldgica y mantener altas coberturas de vacunacién”, sostuvo Horna.

El lamado es a madres, padres y cuidadores a revisar los carnets de vacunacién y
acudir a los centros de salud si existen dosis pendientes. Ademas, se pidié al
personal sanitario estar atento ante sintomas como faringitis aguda, fiebre,
dificultad respiratoria y presencia de una pseudomembrana grisacea en la
garganta.
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