
Hospital Biprovincial inaugura nuevas dependencias para
terapias de niñas, niños y adolescentes autistas

En el marco del Día Mundial del Orgullo Autista, el Hospital Biprovincial Quillota
Petorca inauguró las nuevas dependencias de la Unidad de Neurodesarrollo Infanto
Juvenil, espacio destinado a la atención ambulatoria de niñas, niños y adolescentes
autistas que se encuentran en control en el establecimiento.

Las instalaciones fueron habilitadas en el ex Hospital San Martín y cuentan con más
de 80 metros cuadrados especialmente acondicionados para responder a las
necesidades de sus usuarios. El objetivo es entregar terapias en un lugar más
seguro, tranquilo y con menor carga de estímulos sensoriales que el edificio
principal del Hospital Biprovincial.

Anuncio Patrocinado

De acuerdo con el establecimiento, actualmente cerca de mil pacientes con
diagnóstico de autismo se controlan en el Policlínico de Neuropediatría del Hospital
Biprovincial Quillota Petorca, lo que ha generado la necesidad de fortalecer los
espacios y prestaciones disponibles para este grupo de usuarios y sus familias.

En estas nuevas dependencias trabajarán profesionales de la Ley TEA, incluyendo
terapia ocupacional, fonoaudiología, psicología infantojuvenil y el equipo de
Neurología Infantil. Allí se realizarán evaluaciones multidisciplinarias, talleres
educativos, aplicación de instrumentos de apoyo diagnóstico e intervenciones
terapéuticas orientadas al desarrollo integral de los pacientes.

Durante la ceremonia inaugural, el director del Hospital Biprovincial Quillota
Petorca, Eduardo Lara Hernández, destacó que la nueva unidad representa “un
importante avance para la atención de nuestros niños, niñas y adolescentes”,
agregando que el espacio fue pensado considerando sus necesidades para entregar
una atención más acogedora, inclusiva y de mayor calidad.

Entre las principales características del recinto destaca la incorporación de una sala
espejo, que permitirá facilitar las evaluaciones multidisciplinarias y el trabajo
coordinado entre los distintos profesionales. Además, se adquirió implementación
especializada, como material sensorial, circuito psicomotor, recursos para
regulación emocional y la batería diagnóstica ADOS-2.

La neuróloga infantil y referente de la Ley TEA en el establecimiento, doctora Paula
Arriagada Palma, explicó que estas dependencias permitirán trabajar de manera
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integrada entre neurólogos infantiles y terapeutas, con atenciones de psicología,
terapia ocupacional y fonoaudiología dedicadas exclusivamente a niñas, niños y
adolescentes autistas.

La profesional agregó que el entorno del hospital, debido a su alto flujo de personas
y nivel de ruido, podía generar desregulación sensorial en algunos pacientes,
situación que estas nuevas instalaciones buscan reducir. La atención ya se
encuentra en funcionamiento y se realiza mediante derivación de un neurólogo
infantil, previa evaluación clínica o consultoría.

La ceremonia también contó con la participación de agrupaciones y fundaciones
vinculadas al trabajo con personas autistas y sus familias. En la instancia, Elizabeth
Carrasco Morales, madre de un paciente atendido por años en el hospital, valoró la
apertura del espacio y enfatizó que el acompañamiento debe considerar no solo al
niño o niña, sino también a su entorno familiar.

Con esta nueva unidad, el Hospital Biprovincial Quillota Petorca busca fortalecer la
red de apoyo especializada para pacientes autistas y sus familias, avanzando hacia
una atención más inclusiva, humanizada y centrada en las personas.

y tú, ¿qué opinas?


