
Casi 150 mil personas trabajan bajo modalidad remota en Chile,
según la Dirección del Trabajo

La Dirección del Trabajo informó que 149.816 trabajadores y trabajadoras del país se
mantienen laborando bajo las modalidades de teletrabajo y trabajo a distancia, en 6.108
empresas que registran pactos vigentes ante el organismo.

El informe se basa en los registros electrónicos ingresados por las empresas a la plataforma
de la DT, conforme a la Ley 21.220, vigente desde abril de 2020. Según explicó el
organismo, el teletrabajo corresponde a labores realizadas mediante medios tecnológicos,
mientras que el trabajo a distancia se desarrolla fuera de la empresa, pero sin
necesariamente utilizar este tipo de herramientas.

Anuncio Patrocinado

Del total de personas registradas, el 44% trabaja solo en teletrabajo, el 51,2% combina esta
modalidad con labores presenciales y el 4,9% cumple funciones bajo trabajo a distancia.
Además, el 96,5% cuenta con contrato indefinido.

A nivel regional, la mayor concentración está en la Región Metropolitana, con 130.462
trabajadores, equivalente al 87,1% del total nacional. Le sigue Valparaíso, con 4.307
personas, y Biobío, con 3.506. En el extremo opuesto aparece Aysén, con solo 72
trabajadores registrados.

La DT recordó que estas modalidades deben cumplir condiciones establecidas por ley, como
el derecho a desconexión, la entrega de equipos necesarios, el pago de sus costos de uso y
condiciones adecuadas de seguridad e higiene.

Entre 2025 y lo que va de 2026, el organismo ha recibido 711 denuncias asociadas a estas
modalidades, con 776 posibles infracciones. Las fiscalizaciones realizadas desde el año
pasado han derivado en 114 sanciones, con multas que superan los $318 millones.

y tú, ¿qué opinas?


