
Hospital de Quilpué recibe reconocimiento internacional por
innovadora estrategia de salud mental comunitaria

Un importante reconocimiento internacional obtuvo el Hospital de Quilpué, luego de
que el Equipo Asertivo Comunitario del Programa Infanto Juvenil de su Unidad de
Salud Mental fuera distinguido con el Premio Fernando Angulo 2026 al Mejor
Proyecto de Salud Mental Comunitaria.

La distinción, otorgada por la Fundación Vidal i Barraquer de Barcelona, España,
reconoce experiencias de excelencia en salud mental comunitaria en España y
Latinoamérica. En este caso, el jurado valoró por unanimidad una estrategia que
acerca la atención especializada a niños, niñas y adolescentes de alta complejidad,
llevando las intervenciones a sus domicilios, establecimientos educacionales y
espacios comunitarios.

Anuncio Patrocinado

El equipo surgió en 2021 para responder a una necesidad crítica de la provincia de
Marga Marga: entregar apoyo especializado a pacientes con alta complejidad
biopsicosocial y baja adherencia a los dispositivos tradicionales de salud mental.

Uno de los resultados más destacados es que el 88,9% de los usuarios mantuvo
o redujo su nivel de complejidad biopsicosocial durante el tratamiento,
gracias a un trabajo articulado con familias, colegios, residencias y redes locales.

La jefa de la Unidad de Salud Mental del Hospital de Quilpué, Dra. Paula Carrasco
Riquelme, destacó que el reconocimiento “refuerza nuestro compromiso a trabajar
por una atención de salud mental especializada con enfoque comunitario, centrado
en las personas y sus necesidades”.

La ceremonia de entrega se realizará el próximo 3 de julio en el Palau Macaya
de Barcelona, en el marco de la II Jornada de Innovación en Psicoterapia. El premio
contempla una dotación de 6.000 euros y un trofeo conmemorativo.

y tú, ¿qué opinas?


