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Centro Emerger y Centro Cultural de Quillota impulsan alianza
para fortalecer procesos de rehabilitacién a través del arte y la
cultura

Con el objetivo de generar nuevos espacios de acompafiamiento, integracién social
y bienestar emocional, el centro Emerger de SaludQuillota y el Centro Cultural
Leopoldo Silva Rynoard iniciaron un trabajo colaborativo para incorporar el arte, la
cultura y la recreacién como herramientas complementarias dentro de los procesos
de rehabilitacién y fortalecimiento de la salud mental.

Marcela Moran, encargada del Centro Emerger, explicé que este encuentro busca
abrir espacios de reflexién y participacién para abordar el estigma social que afecta
a las personas con consumo problematico de alcohol y drogas.

Anuncio Patrocinado

“Esta iniciativa fue convocada por Centro Emerger como parte de nuestro trabajo
intersectorial, cuyos objetivos se focalizan en facilitar espacios reflexivos con
equipos municipales respecto al estigma social que afecta a las personas con
consumo problematico de drogas y/o alcohol, a fin de problematizar su impacto en
el acceso temprano a tratamiento”, sefald.

La profesional agregd que estas instancias permiten ampliar las oportunidades de
participacion y fortalecer los vinculos sociales fuera de los entornos asociados al
consumo.

“Se releva como estrategia terapéutica la necesidad de abrir instancias colectivas
de participacién, que permitan el desarrollo de intereses, la expresién emocional a
través del arte y la generacién de vinculos entre pares fuera de los circuitos
habituales de consumo”, destacé Moran.

Carlos Carmona Bermudez, director de Cultura, destacd la importancia de esta
alianza como parte del compromiso municipal por construir espacios abiertos e
inclusivos para toda la comunidad.

“A través de esta alianza, reafirmamos nuestro compromiso de que el Centro
Cultural sea un espacio de y para toda la comunidad, utilizando el arte como una
herramienta real de sanacién, transformacién social e inclusién”, afirmé.

Trabajo conjunto
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La iniciativa nace desde el trabajo intersectorial que impulsa el Centro Emerger,
promoviendo una mirada integral de las personas usuarias y abordando factores
sociales que pueden influir en el acceso oportuno a los tratamientos.

Durante el encuentro se definieron las primeras lineas de accién para concretar una
planificacién conjunta durante el segundo semestre, considerando los intereses y
necesidades de las personas usuarias del Centro Emerger.

El plan de trabajo contempla tres grandes ejes estratégicos: avanzar en un cambio
de paradigma cultural para sensibilizar a la comunidad y disminuir prejuicios;
fomentar la participacion activa de usuarios y usuarias del Centro Emerger en las
actividades del Centro Cultural; y desarrollar talleres artisticos, culturales y
recreativos diseiiados especialmente para este grupo.

Cabe destacar que el Centro Emerger, es un establecimiento perteneciente al
Departamento de Salud de la Municipalidad de Quillota, entrega tratamiento y
apoyo a personas adultas y adolescentes con consumo problematico de alcohol y
otras drogas.

Por tanto, desde el enfoque de la Atencién Primaria de Salud, esta articulacién
permite fortalecer una red comunitaria que reconoce la importancia de abordar la
salud mental desde una perspectiva humana, preventiva y cercana, donde la
participacion social y el acceso a espacios significativos cumplen un rol
fundamental, promoviendo una comuna mas inclusiva, solidaria y comprometida
con el bienestar de todas las personas.

y td, ;qué opinas?



