
Inestabilidad económica se convierte en el principal temor de
los chilenos

La inestabilidad laboral o económica se consolidó como la principal preocupación de
los chilenos, alcanzando un 55% de las menciones y aumentando 20 puntos
porcentuales respecto de 2025.

Así lo reveló la séptima “Encuesta de Bienestar: un retrato anual de los chilenos”,
elaborada por Mutual de Seguros de Chile, Cadem y la Escuela de Negocios de la
Universidad Adolfo Ibáñez.

Anuncio Patrocinado

El estudio muestra que la seguridad económica comienza a compartir protagonismo
con la delincuencia. Aunque este último problema, junto con las drogas, continúa
liderando las preocupaciones regionales con un 48%, la cifra bajó desde el 56%
registrado el año anterior.

En contraste, los sueldos y el empleo subieron al 33%, mientras que la inflación y el
alza de precios llegaron al 28%, duplicando su presencia frente a la medición
pasada. Alcanzar estabilidad financiera o laboral también fue mencionada como la
principal aspiración por el 39% de los encuestados.

La presión económica coincide con una caída de la satisfacción vital, que retrocedió
al 39%, su mínimo histórico desde el inicio del estudio. La insatisfacción alcanzó un
28% y afecta especialmente a jóvenes y personas de menores ingresos.

Los mayores niveles de conformidad se concentran en el ámbito privado: un 59%
está satisfecho con sus relaciones familiares y de amistad, y un 50% con su relación
de pareja. En cambio, solo un 21% se declara conforme con sus ingresos y apenas
un 8% con su jubilación actual o futura.

Pese al escenario, un 76% espera que su calidad de vida mejore durante el próximo
año, aunque esta cifra disminuyó cuatro puntos porcentuales respecto de la
medición anterior.

y tú, ¿qué opinas?


