
Escuela Nuestro Mundo inaugura Sala de la Calma para apoyar
el bienestar emocional de sus estudiantes

La Escuela Nuestro Mundo inauguró una nueva Sala de la Calma, espacio
especialmente acondicionado para entregar contención emocional, apoyo
terapéutico y herramientas de regulación a estudiantes, especialmente a quienes
presentan necesidades educativas especiales.

La sala cuenta con sectores destinados al trabajo de motricidad, estimulación
sensorial y regulación emocional. Su objetivo es ofrecer un ambiente seguro y
acogedor para que los estudiantes puedan recuperar el equilibrio y regresar
oportunamente a sus actividades en el aula.

Anuncio Patrocinado

El director de la Red de Educación Pública de Quillota, Marco Berenguela Silva,
explicó que este es el tercer espacio habilitado durante 2026 y que ya se trabaja en
una cuarta sala para la Escuela Abel Guerrero Aguirre de San Pedro.

“Estos espacios están pensados para brindar contención emocional a nuestros
estudiantes y funcionarios, favoreciendo también la convivencia escolar”, señaló
Berenguela, quien destacó el trabajo conjunto entre la RedQ y el municipio de
Quillota.

El director de la Escuela Nuestro Mundo, Héctor Morales Ponce, sostuvo que la sala
permitirá acompañar a estudiantes que enfrenten episodios de ansiedad, angustia o
desregulación emocional, respondiendo además a una necesidad planteada
reiteradamente por las familias.

La presidenta del Centro General de Padres y Apoderados, Katherine Zamora,
valoró la iniciativa y aseguró que el espacio permitirá complementar las terapias
que reciben los niños y mejorar el bienestar de toda la comunidad educativa.

Con esta inauguración, la RedQ busca consolidar una política permanente de
bienestar socioemocional, inclusión y convivencia escolar en los establecimientos
municipales de Quillota.

y tú, ¿qué opinas?


