
Histórico avance para La Cruz: $128 millones fortalecerán la
red de apoyos y cuidados

La iniciativa permitirá fortalecer el apoyo a 101 personas con dependencia funcional
y a quienes cumplen un rol fundamental como sus cuidadores principales en
nuestra comuna.

La Municipalidad de La Cruz firmó el convenio que permitirá implementar, por
primera vez en la comuna, el Programa Red Local de Apoyos y Cuidados del
Ministerio de Desarrollo Social y Familia que busca fortalecer el acompañamiento y
la atención a personas con dependencia funcional moderada o severa y a quienes
cumplen el rol de cuidadores principales.

Anuncio Patrocinado

El programa contempla una inversión de $128 millones anuales y permitirá
brindar apoyo a 101 personas con dependencia funcional y a sus cuidadores
principales de la comuna, entregando prestaciones orientadas tanto a quienes
requieren cuidados como a quienes realizan esta importante labor de manera
permanente. Entre sus acciones se consideran planes de cuidados
personalizados, atención domiciliaria, apoyo de profesionales como
kinesiólogos, terapeutas ocupacionales y psicólogos, además de ayudas
técnicas e insumos de acuerdo con las necesidades de cada hogar.

Durante la firma del convenio, la alcaldesa de La Cruz, Filomena Navia Hevia,
destacó la importancia de incorporar este programa a la comuna y de reconocer el
rol que cumplen las personas cuidadoras, mencionando que, “las personas que
presentan una dependencia severa viven gracias al cuidado que le entrega otra
persona y esas personas que cuidan muchas veces se agotan, postergan sus
trámites personales, su desarrollo personal por dedicarse a cuidar a su ser querido.
Y este programa pretende apoyar a esa persona que cuida y a ese paciente que
requiere de ese cuidado.”

La autoridad comunal agregó que esta iniciativa permitirá avanzar en un
acompañamiento más integral para las familias que enfrentan diariamente las
tareas de cuidado. “Este programa va a poder complementar y profesionalizar ese
rol, esa tarea tan sensible que a veces pasa invisibilizada, no todas las personas se
dan cuenta que detrás de una puerta de un hogar hay una persona que depende
absolutamente de su cuidador o cuidadora.”

Por su parte, el seremi de Desarrollo Social y Familia de Valparaíso, Nicolás Cerda,
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explicó que el programa busca fortalecer el vínculo entre quienes requieren
cuidados y quienes los entregan diariamente, asegurando que, “esta red de cuidado
y apoyo lo que busca es fortalecer las diadas. ¿Qué significa eso? La diada es el
enfermo, por un lado, que está postrado, que está en su cama, que no puede salir,
y la otra persona que es la cuidadora, que cuide y lo cuida 24/7.”

Con esta iniciativa, el municipio busca fortalecer la red de apoyo para las familias
cuidadoras de La Cruz, disminuyendo la sobrecarga asociada a las labores de
cuidado y contribuyendo a mejorar la calidad de vida de quienes requieren
asistencia permanente y de quienes los acompañan día a día.

y tú, ¿qué opinas?


