
De las fotos familiares a la inteligencia artificial: personas
mayores de Panquehue se acercan al mundo digital

Una foto familiar antigua, un teléfono celular y un poco de curiosidad fueron
suficientes para convertir una jornada de aprendizaje en una experiencia llena de
recuerdos. Eso fue parte de lo que vivieron personas mayores de Panquehue que
participaron del Taller de Integración Digital de Chilquinta, iniciativa que busca
acercar la tecnología a la comunidad y entregar herramientas que permitan
desenvolverse con mayor autonomía en el mundo digital, especialmente adultos
mayores.

Durante la jornada, los participantes aprendieron sobre inteligencia artificial y
herramientas digitales de uso cotidiano, además de conocer y practicar con los
canales digitales de Chilquinta. Uno de los momentos que más llamó la atención fue
la posibilidad de digitalizar y actualizar fotografías antiguas, recuperando imágenes
familiares y transformándolas con ayuda de nuevas tecnologías.

Anuncio Patrocinado

Carlos Henriquez, participante del taller, señaló: “Yo antes no sabía mucho de
teléfonos. Sabía solamente llamar, pero ahora he aprendido muchas cosas más. He
ido practicando y me ha resultado bien. Es bonito porque uno aprende muchas
cosas en estos grupos. Estoy muy contento de haber participado. Así que estoy muy
agradecido por esta oportunidad”.

Más allá de aprender a utilizar una nueva herramienta, el taller busca que las
personas mayores puedan sentirse más seguras y autónomas frente a una
tecnología que cada vez está más presente en la vida cotidiana.

Angélica Carriel, participante del curso, destacó: “Hasta ahora siempre me había
dado miedo y no sabía como manejar la inteligencia artificial, pero ahora estoy feliz
con este conocimiento”.

Lidia Sanhueza, vecina de Panquehue y también participante del curso, resaltó:
“Esto es muy pero muy importante porque uno que ya es de la tercera edad quiere
aprender, quiere estar al día, y los hijos y los nietos no tienen la paciencia para
enseñarnos”.

Para Chilquinta, estas jornadas tienen además un componente que va más allá de
la tecnología: generar encuentros y fortalecer los vínculos con las comunidades
donde está presente.
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“Estamos muy contentos por llegar a Panquehue con nuestro Taller de Integración
Digital, porque para Chilquinta estos espacios tienen un valor que va mucho más
allá de aprender a usar una nueva herramienta. Nos permiten encontrarnos con
nuestros vecinos, escuchar sus historias, compartir experiencias y, sobre todo,
hacer comunidad.”, destacó Alexis Palacios, Subgerente de Asuntos Externos de
Chilquinta.

Desde la Municipalidad de Panquehue también valoraron la realización de esta
instancia y la posibilidad de generar espacios especialmente pensados para las
personas mayores de la comuna.

“Lo que nosotros necesitamos es ese apoyo. El tema de la tecnología es algo que se
va a acrecentar con el tiempo y la verdad que nuestras personas mayores necesitan
ese apoyo”, señaló Camila Aragón Correa, encargada de Programas Sociales del
Departamento Social de la Municipalidad de Panquehue.

Chilquinta continuará desarrollando estos talleres en distintas comunas, buscando
que más personas puedan incorporar herramientas digitales a su vida cotidiana,
aprender, resolver dudas y utilizar la tecnología con mayor confianza y a utonomía.

y tú, ¿qué opinas?


